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Pour vous, ce n'est qu'une

Tél. : 02 54 22 99 33 . -—‘\‘ brioche... pour nous c'est un
accueil@adapei36.fr soutien pour améliorer le quotidien
www.adapeiBeity des personnes en situation de
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Enfance - Adolescence

Institut Médico-Educatif et Unité Le Petit Prince
Antenne pour enfants polyhandicapés les Alizés

Unité d'Enseignement Maternelle pour Enfants Autistes Jean-Zay
Unité d'Enseignement Elémentaire pour Enfants Autistes Montaigne

Journée Mondiale de Sensibilisation a I’Autisme.

Le 2 avril 2023 a Saint-Maur, sous 'impul-
sion de Caroline Larrere, AMP de I'Unité
Le Petit Prince Adapei 36, Elie Villemont,
référent de 'US Saint-Maur Foot de sport
adapté, Lucie Brossard et de profession-
nels du secteur enfance de I'Adapei 36
une belle journée de solidarité a été orga-
nisée Dimanche 2 avril 2023 a destina-
tion des personnes touchées d’Autisme
et leurs familles !

Nous remercions chaleureusement les
bénévoles présents pour I'organisation
de la marche avec la participation des
Pousseurs de Bonheur, les initiations
sportives, la tenue des stands, notam-
ment la Fédération Frangaise du Sport
Adapté, et pour la logistique. Sans ou-
blier, les nombreux sponsors ainsi que la
mairie de Saint Maur pour leur soutien.
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Plus de 270 participants dont beaucoup
de de nos partenaires pour cette pre-
miére édition !

Un pot de remerciement a été organise le
2 juin 2023 a destination des bénévoles,
partenaires et professionnels dans les
locaux de I'Unité Le Petit Prince ce qui a
permis de découvrir le lieu d’accueil des
enfants et adolescents que nous accom-
pagnons.

Merci a tous pour votre solidarité et vos
dons pour les personnes avec Autisme et
leurs familles ! A 'année prochaine !!!

Claire Sophie Sabio-Raouki,
Directrice du Secteur Enfance.
lesmartinets@adapei36.fr
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Le 31 mars 2023
sur le site Les Martinets

L'unité Le Petit Prince a orga-
nisé sa traditionnelle « journée
de Sensibilisation a I'’Autisme »
a destination des tous les
établissements et services
touchés par ce Handicap et a
invité tous les camarades de
'IME & partager les festivités !

Une belle journée de rires,
joies et bonheurs pour les
petits et les grands enfants !!!



Enfance - Adolescence

Journée Arc-en-ciel !

Fidele a ses valeurs, 'IME Les Martinets
a mis son sens de la féte au service de
la tolérance et de 'acceptation des diffé-
rences en faisant du mardi 13 juin 2023
sa premiére « Journée Arc-en-ciel ».

l Couleurs, trompettes,
déguisements,
musique, joie et
bienveillance ont
accueilli les invités.

Les enfants de I'IME, des Alizés, de
ULPP, ceux de I'Unit¢ d’Enseigne-
ment Elémentaire pour enfants Autistes
(UEEA), ainsi que des éleves de 'ULIS de
I'école élémentaire Jean-Zay, Montaigne
et les GS de I'école maternelle Martin-
Luther-King (les écoles partenaires de
I’Adapei36) ont répondu présents a cette
manifestation haute en couleurs et forte
en symboles.

Tous se sont laissés guidés par les ado-
lescents et jeunes adultes de la Section
d’Initiation et de Premiére Formation Pro-
fessionnelle (SIPFP) de I'IME, « Ambas-
sadeurs Arc-en-ciel » d’'un jour, vers les
différentes animations.

En musique, les enfants ont participé tour
a tour a la fresque collaborative des pe-
tites mains colorées, au « Chamboule tes
préjugés » ; se sont essayé aux « Bulles
de la diversité » et ont pu dessiner a la
craie de magnifiques et touchants mes-
sages de tolérance et d’espoir.

En musique, ils ont participé tour a tour
a la fresque collaborative des petites
mains colorées, au « Chamboule tes pré-
jugés » ; se sont essayé aux « Bulles de
la diversité » et ont pu dessiner a la craie
de magnifiques et touchants messages
de tolérance et d’espoir.

Institut Médico-Educatif et Unité Le Petit Prince

Antenne pour enfants polyhandicapés les Alizés

Unité d'Enseignement Maternelle pour Enfants Autistes Jean-Zay
Unité d'Enseignement Elémentaire pour Enfants Autistes Montaigne

Entrainés par « DJ Licorne », tous
les participants ont ensuite défilé,
brandissant les affiches réalisées
par les enfants de I'IME. Enfants
et adultes, d’'une méme voix, ont
scandé 'hymne du jour « TO-LE-
RAN-CE ! ».

L'aprés-midi s’est achevée autour
d’'un gouter gargantuesque aux
saveurs de [larc-en-ciel qu'avait
confectionné I'équipe de ['Atelier
Cuisine de la SIPFP avec savoir-
faire, application et...paillettes !

Alors, devant tous ces sourires
échangés, ces rires partagés et le
succes de cette journée d'unité,
les enfants et adolescents extra-
ordinaires de I'IME ont donné ren-
dez-vous I'année prochaine a leurs
camarades des écoles pour faire
entendre de nouveau la voix de la
tolérance et faire taire les préjugés !

Virginie Kramrich,
Educatrice Spécialisée de la SIPFP.
lesmartinets@adapei36.fr
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Enfance - Adolescence

Institut Médico-Educatif et Unité Le Petit Prince
Antenne pour enfants polyhandicapés les Alizés
Unité d'Enseignement Maternelle pour Enfants Autistes Jean-Zay

A I’Unisson !
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Les éléves de I'école élémentaire Gene-
vieve Panisse de Niherne se réunissent
chaque année en chorale. Puis en mai,
une représentation est organisée en
compagnie d'une autre chorale devant
leur famille, tout cela dans un but carita-
tif. A l'instar de leurs enseignants qui ont
mis en place ce premier projet, les éléves
ont, eux, émis le souhait, que leur cho-
rale chante pour des personnes en situa-
tion de handicap.

C'est ainsi que soutenu par I'équipe
pédagogique, Mme Brousse, M. Prin-
cipaud, M. Couvreux et M. Vallade ont
porté cette demande devant le conseil
d’école, et le projet « Chorale Plurielle »
est née. Marie-Estelle Gauthier, mére
représentante des parents d’éléves mais
aussi éducatrice au Foyer de Vie Les
écureuils (Association Blanche de Fon-
tarce) a proposé de réaliser un projet
commun de chorale entre son établisse-
ment et 'école, mais aussi de solliciter le
service des Alizés (Adapei 36).

En amont de la rencontre, une aprés-
midi de sensibilisation au handicap pour
les éléves de I'école a eu lieu en janvier.
Deux ateliers ont été menés, d'un coté
par Marie Estelle accompagnée par deux
résidents du foyer et de l'autre coté, par
Elodie Roldan (psychologue du secteur
enfance de I'’Adapei36), Marion Labrune
(psychomotricienne) et Priscilla (coordi-
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natrice des Alizés). Cela a permis, aux
éléves de découvrir les notions de handi-
cap et pouvoir questionner les résidents
et professionnels.

Le 9 mars dernier, les deux chorales celle
de 'école puis celle des résidents se sont
produites sur scéne au Scen’Art de Ni-
herne, devant les enfants et parents des
Alizés. lls ont ensuite chanté ensemble
pour un hymne commun « Aux champs
Elysées ». La rencontre entre tous les
enfants et adultes fit un moment riche en
émotions. Chacun a profité du moment,
de la musique, des échanges. Les en-
fants des Alizés portés par la musique de
chacun, ont exprimé leur joie au travers
de nombreux sourires, cris. Certains sont
€ux aussi monté sur scéne pour accom-
pagner les choristes dans leur danse.

Un temps de parole libre entre les enfants
et adultes a suivi ce moment partagé.
C'est ici que naturellement chacun a pu
exprimer sa joie d’avoir écouté et chanté
ensemble, de s’étre rencontré mais aussi
les craintes d’étre monté sur scéne de-
vant tout le monde. Un verre de I'amitié
offert par I'école est venu conclure ce joli
moment de partage.

Priscilla Collet,

ES coordonnatrice du service Les Alizés
Secteur Enfance-Adolescence
pcollet@adapei36.fr



Enfance - Adolescence

Institut Médico-Educatif et Unité Le Petit Prince

Antenne pour enfants polyhandicapés les Alizés

Unité d'Enseignement Maternelle pour Enfants Autistes Jean-Zay
Unité d'Enseignement Elémentaire pour Enfants Autistes Montaigne

Projet de la construction de la boite a livres proposé par
le Conseil Municipal des Enfants de Saint-Maur.

Le Conseil Municipal des enfants dans
une réflexion collective lors de leur réu-
nion a proposé de mettre en place sur la
commune de Villers-les-Ormes et Saint-
Maur des boites a livres.

lls ont proposé plusieurs projets et ont
souhaité une participation conjointe avec
I'Institut Médico Educatif Les Martinets
de L'Adapei 36 pour la réalisation d’'une
des deux bibliothéques extérieures.

Effectivement, ces jeunes  élus
connaissent bien I'établissement car au
cours de leur scolarité au sein de I'école
élémentaire des Planches, ils ont pu par-
ticipés a la construction de nombreux
ouvrages tels que : des bacs a fleurs,
banc de I'Amitié installé dans la cour
de I'école, des cadrans solaires et bien
d’autres projets...

Tous ces projets ont des objectifs péda-
gogiques, humains et de valorisation.

Le partage des compétences des jeunes
adolescents en situation de handicap qui
sont sur la Section d’Initiation et de Pre-
miere Formation Professionnelle de I'ate-
lier bois (palette, caisserie).

La socialisation avec les échanges que
peuvent avoir tous ces jeunes gens lors
des réalisations.

Mais le plus important est de montrer
que nous sommes tous acteurs de la vie
de la commune, nous sommes tous des
Citoyens.

Aujourd’hui, il est indispensable de faire
tomber les préjugés. Pour cela, 'ouver-
ture des établissements est indispen-
sable.

Secteur Enfance-Adolescence
lesmartinets@adapei36.fr
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Enfance - Adolescence

Institut Médico-Educatif et Unité Le Petit Prince
Antenne pour enfants polyhandicapés les Alizés

Unité d'Enseignement Maternelle pour Enfants Autistes Jean-Zay
Unité d'Enseignement Elémentaire pour Enfants Autistes Montaigne

Et si on tentait de décrocher ENSEMBLE les victoires !

I

Cette année scolaire 2022-2023 a encore été riche en événements sportifs avec de nombreux podiums. Les jeunes de 'IlME en
partenariat avec les éléves du Lycée Professionnel de Chateauneuf d’Argenton-sur-Creuse ont encore brillé sur les compéti-
tions UNSS en Sport Partagé mais également avec les éléves du Collége Rosa Parks. Des entrainements réguliers des éléves
avec Boris, éducateur sportif de I'IME et leur professeure pour se préparer aux différentes compétitions.

NOVEMBRE 2022

Le championnat départemental de
Cross-Country qui s’est déroulé au Mou-
lin d’Amgibault. La-bas, Alycia, Victor,
Louis et Jordan ont terminé aux deux
premiéres places. Cela a permis a ces
deux équipes d'étre sélectionnées et
participées au championnat académique
a Tours ou ils ont terminé premier et
troisieme. Ainsi, Jordan et Romain ont
représenté I'IME pour les championnats
de France a Dijon le 27/28 janvier 2023
ou ils ont fini neuviéme.

JANVIER 2023

Louis, Jordan, Romain et Daren ont par-
ticipé au championnat académique de
Run and Bike. lls ont remporté la pre-
miére et deuxiéme place. Une équipe a
donc pu aller a Saran pour participer au
championnat de France au mois de mars
sur trois jours et a fini quatrieme.

Le 15 mars 2023, Victor, Jordan et Alexis
ont participé au championnat acadé-

mique de Laser-run & Bourges. Trois
équipes de sport partagé ont concouru
et ont fini toutes les trois sur le podium.
Cela a permis a Alexis de se rendre au
championnat de France a Chéalon-en-
Champagne (51) sur trois jours attraper
la troisiéme place du podium.

Avril 2023, Victor, Rachel, Enzo et Loren-
zo ont participé a la journée Multi-activi-
tés a Chateauneuf-sur-Loire toujours en
sport partagé avec le Lycée d’Argenton.
Les deux équipes ont fini premier et deu-
xiéme. Toujours en avril 2023, tous les
jeunes de la SIPFP, du SAVI et quelques
jeunes de la SEES ont participé a la
journée organisée par 'UNSS au Centre
National de Tir Sportif a la Martinerie.
Pendant cette journée, les jeunes ont pu
s'initier au tir a la carabine, au tir laser
mais aussi participer a de multiples acti-
vités.

Et en juin 2023, plusieurs équipes en
sport partagé ont participé au cham-
pionnat départemental de pétanque a
Chéteauroux mais seulement deux ont
été sélectionnées pour le championnat
académique qui se déroulait également
a Chateauroux. A cette derniere compéti-
tion, les deux équipes ont encore une fois
terminé sur le podium les qualifiant ainsi
pour le championnat de France dans
notre ville. Notre équipe lycée composée
de Matéo Lafleur et Lorenzo Campoy a
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fini @ une victoire pres d'étre qualifié pour
la finale terminant ainsi cinquiéme et
I'équipe college composée de Enzo Roy
Houpin et Kévin Peauger aprés un match
trés disputé et animé dans les tribunes,
a perdu 13-11 en quart de final terminant
ainsi sixieme.

JUIN 2023

B eS8

Pour cléturer cette magnifique année
avec le lycée Chéateauneuf, cing jeunes
de la SIPFP vont participer a un séjour
sportif & Eguzon début juillet.Pour ancrer
ce partenariat inclusif avec le Lycée
Chateauneuf d’Argenton sur Creuse, les
jeunes de la SIPFP accompagnés de
leurs éducateurs ont pu visiter le lycée
et les ateliers professionnels (notam-
ment l'atelier cuisine). De futurs projets
d’'inclusion semblent se dessiner pour
année scolaire 2023-2024.Ainsi, pour
cette deuxieme année consécutif, grace
au sport partagé avec le lycée Chéateau-
neuf, il est a retenir que différents jeunes
de I'IME ont participé a quatre cham-
pionnats de France avec une médaille
de bronze, cing championnats acadé-
miques avec cing médailles d’or, quatre
médailles d'argent et trois médailles
de bronze. Félicitations a nos jeunes !

Boris Oberthal, Educateur Sportif
Morgane Thonier, Enseignante
Spécialisée

Secteur Enfance-Adolescence
lesmartinets@adapei36.fr
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Institut Médico-Educatif et Unité Le Petit Prince
Antenne pour enfants polyhandicapés les Alizés

Unité d'Enseignement Maternelle pour Enfants Autistes Jean-Zay
Unité d'Enseignement Elémentaire pour Enfants Autistes Montaigne

Loto SAVI.

Le Secteur Enfance Adolescence de
Adapei 36 et plus particuliérement
'équipe de la Section d’Accompagne-
ment a la Vie Sociale et a I'lnclusion
( SAVI ) a organisé son deuxiéme Loto.
Il 'a eu lieu le 26 Mai 2023 a la salle des
fétes des Planches de St Maur. Nous
avons réalisé un bénéfice de plus de
6000 € qui servira a financer une journée
au parc Asterix et une journée sur Paris
pour les adolescents de la SAVI de 'ME
Les Martinets.

Tous au cinéma pour découvrir VALENTINA

66

Valentina, adorable petite fille
avec frisomie 21, vit mal son
handicap, persuadée que
cela 'empéche de réaliser
son réve : devenir trapéziste.
Du fin fond de sa chambire,
au rythme de la musique,
Valentina part pour un voyage
imaginaire et merveilleux dans
lequel elle découvre qu’elle
est capable de touf, comme
les autres enfants.

%

....ADAPE136....

Nous souhaitons remercier toutes les
personnes/ entreprises qui nous ont aidé
a concrétiser ce beau projet. Merci de
nous avoir accompagnés lors de cette
soirée et d’avoir étés nombreux a trans-
former ce réve en réalité.

Charléne Villemont,

Educatrice Spécialisée de la SAVI.
Secteur Enfance-Adolescence
cvillemont@adapei36.fr

Le 31 mai 2023, le directeur du cinéma
CGR de Chéateauroux, Monsieur Castro
a accueilli plusieurs groupes de I'lME
pour découvrir « Valentina » un des-
sin animé du cycle « Jeune Public ».
La Classe Externalisée de Saint-Maur
avait invité le centre de loisirs qui nous
accueille habituellement ainsi que les
camarades de I'IME. Les jeunes ont
étés ravis de partager ce moment en-
semble. Le dessin animé a été apprécié
de tous entre rires et applaudissements.

Lucie BONNIN et

Marion DERICBOURG,
Accompagnatrices Educatives et
Sociales de la SEES.
lesmartinets@adapei36.fr
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Enfance - Adolescence

C’est les grandes vacances....

Institut Médico-Educatif et Unité Le Petit Prince
Antenne pour enfants polyhandicapés les Alizés

Unité d'Enseignement Maternelle pour Enfants Autistes Jean-Zay
Unité d'Enseignement Elémentaire pour Enfants Autistes Montaigne

L’année scolaire se termine pour tous les éléves des unités d’enseignement... Les projets pour I’école inclusive ont encore
offert de beaux moments de partage en 2022-2023...

Les trois enfants quittant TUEMA vont
continuer leur parcours scolaire dans
leurs écoles de secteur. Pour les accom-
pagner dans leur nouveau projet et pour
une sensibilisation a I'autisme en milieu
ordinaire, une transition progressive s'est
mise en place pendant quelques mois.

Ainsi, des conventions ont été signées
avec les futures écoles pour que les en-
fants puissent étre accueillis sur quelques
moments de la semaine, accompagnés
d’'un membre de I'équipe médicosociale
de 'UEMA. lls ont pu découvrir, avant
leur prochaine rentrée des classes, les
lieux, leurs nouveaux camarades et leurs
futurs enseignants. En paralléle, les
équipes pédagogiques des écoles ont
pu bénéficier de soutien dans la mise en
place des outils spécifiques a I'accompa-
gnement des enfants TSA. Nous souhai-
tons a ces enfants et a leur famille une
bonne continuation. Nous remercions les
écoles pour leur accueil dans la mise en
place de ce projet. Et nous sommes préts
a continuer ces partenariats pour les pro-
chains éléves qui pourront, a leur tour en
2023-2024, rejoindre les bancs de I'école
en milieu ordinaire.

Angélique COUTANT
Coordinatrice UEMA
lesmartinets@adapei36.fr
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Les neuf enfants de TUEEA ont été, cette
année encore, inclus dans tous les pro-
jets de la vie de I'école. Tous ont tout
d’abord bénéficié de temps d’inclusion
pour les apprentissages dans leur classe
de référence afin de développer leurs
compétences scolaires. Les échanges
quotidiens entre les enseignants et
I'équipe ont permis de faire évoluer les
inclusions au rythme de chaque éleve.
s ont pu profiter comme les autres d’un
cycle piscine a Balsané’o. La bienveil-
lance des maitres-nageurs a permis a
tous les enfants de se sentir & 'aise dans
I'eau et d’apprendre de nouvelles choses
en toute sécurité. La classe a participé a
toutes les manifestations proposées par
I'école : féte de Noél, sorties « école et ci-
néma ». Les enfants ont eu la chance de
participer a une découverte sportive, avec
plusieurs écoles, organisée sur le site du
Centre National de Tir Sportif de Déols,
en lien avec les jeux paralympiques.
L'année s’est cloturée en beauté avec la
féte de I'école le 6 juin : les enfants de
'UEEA ont participé au spectacle et ont
chanté deux chansons devant le public.
Cette fin d’année est également marquée
par la pose de la nouvelle enseigne de
'école : nous remercions I'équipe de
I'école Montaigne d’avoir choisi un logo
symbolisant 'accueil d’écoliers a besoins
particuliers et tous les enfants d'aider
leurs camarades de 'UEEA a étre des
éléves comme les autres.

Meélanie DANE Coordinatrice UEEA
lesmartinets@adapei36.fr
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La Classe Externalisée poursuit son
chemin inclusif... Depuis 2019, nous ne
manquons aucun rendez-vous a la ferme
pédagogique de 'école, cette année nous
y sommes allés avec les éléves de CM2.
Au-dela de I'entretien du jardin, du nour-
rissage et soin aux animaux, nous avons
contribué a l'installation d’une serre.

Trois enfants ont participé chaque se-
maine aux séances d’Education Physique
et Sportive, deux avec les éléves de CM2
et un avec les éléves de CE1/CE2. Nous
avons fait des relais du tchoukball et pour
les sorties vélo, un autre copain nous a
rejoint.Tous les mercredis matin nous
avons poursuivis nos activités au centre
de loisirs.Et puis, ce voyage scolaire a
la montagne en janvier dernier avec les
classes de CP et CE2/CM1.

Linclusion a souvent pris le chemin de
la culture. En effet, durant cette année
scolaire 2022-2023, notre classe était
inscrite, avec celles de CP et de CE1,
au projet « Ecole a cinéma » (un pro-
gramme destiné aux écoles élémentaires
en France).

Nous avons également eu la chance
d’étre accueillis au musée Bertrand par
Mme Claire Pierrot qui nous a accompa-
gné dans l'animation « Que se cache-
t-il derriére ? ». Une fagon trés ludique
de découvrir un tableau du patrimoine
classique. Equinoxe et sa grande scéne

nationale nous ont permis de rencontrer
deux danseurs des Pays-Bas et décou-
vrir leur spectacle Hihahutte, avec un
univers poétique évoquant les éléments
de la météo.

Nous avons, tout comme I'année passée,
participé a la chorale de I'école, avec nos
camarades de la classe de CE2/CM1.
L'accompagnement de Sylvain Guillau-
met (intervenant musical) nous a permis
d’apprendre 4 chansons en lien avec
I'écologie.

Nous avons avec les éleves de CM2 pra-
tiqué les arts plastiques, réalisant des
tableaux a la maniére de Vincent Van
Gogh. Ce travail a abouti a 4 versions
différentes inspirés « des Tournesols »
et un quadriptyque inspirés d’« Amandier
en fleurs ».

Cerise sur le gateau, la compagnie des
« 3 cris » nous a invité a une représenta-
tion de « L'Exploratrice », I'histoire d’Eléa
qui rencontre des personnages des livres
de la sélection Escapages.

La féte de I'école du 30 juin cléturera tous
ces beaux projets en attendant ceux, déja
en construction, pour 'année prochaine.

Stéphanie Coignard
Enseignante spécialisée de la CE
lesmartinets@adapei36.fr

Institut Médico-Educatif et Unité Le Petit Prince

Antenne pour enfants polyhandicapés les Alizés

Unité d'Enseignement Maternelle pour Enfants Autistes Jean-Zay
Unité d'Enseignement Elémentaire pour Enfants Autistes Montaigne
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Pendant notre année scolaire, nous
avons pu, avec les enfants de I'école
maternelle Martin Luther King, partager
divers moments pédagogiques, éduca-
tifs, festifs : une premiére invitation a un
spectacle sur les sens, puis un partage
du golter de Noél avec le passage du
pere Noél ou chaque enfant, y compris
ceux des Alizés a regu un petit présent,
ensuite un cycle de piscine a eu lieu le
vendredi aprés-midi a Balsané’o, et des
ateliers Montessori avec Eliane Brulet.

Lors de la quatriéme période, les éléves
ont partagé un temps d’initiation aux ins-
truments a vent.

Le 06 juin, tous les enfants de grande
section et les enfants de 'UEEP sont
allés passer une journée au Chateau de
Valengay.

Une partie des éleves de grande-section
est venue par le bus de ville pour parti-
ciper a la féte arc-en-ciel organisée par
I'IME.

Et enfin le vendredi 30 juin, les éléves de
I'école sont tous invités a venir participer
a la féte de fin d’'année.

Une premiére année scolaire riche de
rencontres, de moments partagés... et
petit a petit des liens se sont tissés.

Stéphanie CEREMONIE et
Priscilla COLLET

UEM Polyhandicap — Les Alizés
lesalizes@adapei36.fr
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Institut Médico-Educatif et Unité Le Petit Prince

Antenne pour enfants polyhandicapés les Alizés

Unité d'Enseignement Maternelle pour Enfants Autistes Jean-Zay
Unité d'Enseignement Elémentaire pour Enfants Autistes Montaigne

Sorties de fin d'année pour I'ULPP

Sortie de fin d’année du groupe Etoile de I'Unité Le Petit
Prince : destination le Zoo de Beauval. C’est donc le 26 mai
que I'équipe éducative @ embarquer t6t le matin le petit groupe
d’adolescents pour arriver dés 'ouverture a Saint-Aignan dans
le 4%m zoo le plus beau du monde ! Une journée appréciée de
tous, a la découverte et rencontres de pleins d’animaux. En
bonus, une balade en télécabine au-dessus du parc pour profi-
ter d’une vue incroyable. De merveilleux souvenirs pour tous !!!
Audrey Feugueray, AES ULPP

OOV

BOOBOOOOBOOOOOIOOOIOOOOOBOOOOBOOOOBOOOOBOOOOOOD

Le 31 mai dernier, le groupe Soleil a profité d’'une sor-
tie de fin d’'année au PAL. Le groupe a profité d’une
belle journée ensoleillée, entre les maneges a eau et
a sensations nous n'avons pas eu le temps de nous
ennuyer. Une bonne journée pour tout le monde avec
des souvenirs pleins la téte.

Cyril Adenis, ES de 'ULPP

COOOOOOOOO0

Laury, Sarah, Louis-Gabriel, Kévin, Titouan et Flavien du groupe Mistral, accompagnés
par leurs cing encadrants sont partis en escapade durant 3 jours, direction Brétignolles sur
Mer du 14 au 16 juin 2023 ! Un voyage a I'air marin avec du beau temps pour profiter de
I'environnement en toute sérénité. Au programme, découverte de la ville de Brétignolles
sur Mer, de I'aquarium et de balade prés de la plage...un petit moment de dépaysement
sortant des habitudes quotidiennes.Un séjour trés sympathique qui nous a permis de dé-
couvrir différemment les adolescents et jeunes adultes que nous accompagnons tout au
long de I'année. Les jeunes ont semblé prendre du plaisir dans ces moments partagés.
Cyril Adenis, pour I'équipe éducative du Groupe Mistral

BOOOOOOOBOOOOOOBOOOOBOOOOBOOOOOOOOIOOOOIOOOOOOOOOOOOOOGOOOGIOOOIOAOOOOOIIOOOOIOOOOBOOOOOOOOIOOOOIOOOOIOOOOOOOD

Notre partenaire, 'ALSH du Poingonnet FOL 36 a invité le mercredi 7 juin dernier, une
jeune fille de 'ULPP a se joindre aux enfants du centre lors d’une sortie au Parc de
Bellevue & Limoges. Diana est habituellement accueillie, avec accompagnement, dans
le cadre de l'activité inclusive centre de loisirs, les mercredis aprés-midi dans ce centre.
Lors de cette chouette journée, les enfants ont profité des structures gonflables, des ma-
néges avant de pique-niquer tous ensemble. Ensuite les jeux d’eau et les innombrables
tours de toboggan ont permis a tout ce petit monde de se rafraichir. Nous avons ensuite
visité une mini ferme d’animaux, issue de sauvetage. Et malgré son appréhension des
animaux, Diana a pu rentrer dans I'enclos. Diana revient avec des souvenirs pleins la téte
et de beaux sourires immortalisés par les photos. Le lendemain de retour dans 'unité,
elle émet une demande, en 6tant les pictogrammes de son planning visuel, et préférant
apposer celui de I'image « SURPRISE », ce qu’'on peut traduire par « On y retourne ?! ».
Emma Poisson, AES groupe Arc en Cielu

OOVOVOOOOIOOOVOOOOOOOOIOOOOOOOOOOOOOVOOOOVOIOOOOIOOOOOOOOOOOOOVOOOIVOOOOOOIOOOOIOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOIOOOOIOOOOOOID
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Du simple au double

Aprés avoir écrit son histoire sur le site
de Puy D’Auzon avec le Foyer d’héber-
gement et foyer de vie, en 2012, I'Esat
de Cluis ouvre ses nouvelles portes dans
la zone d’activités de la grande justice a
Cluis.

Trés vite les locaux ont été jugés trop exi-
gus pour développer les projets des acti-
vités : salle de restauration trop petite,
sens de marche en avant non respecté
en blanchisserie, absence de bureau de
moniteurs d’atelier, absence de salle de
pause pour les travailleurs...

O OO OO OO OO OOLY

i

S/
FIN DE
TRAVAUX

O OO OO OO OO OO

L’emplacement dans la zone trés reculé
freine la visibilité et l'attractivité de nos
activités professionnelles. C’est en 2017
que le garage Delaveau situé a 'entrée
de la zone annonce sa fermeture. L'op-
portunité est trop belle, avoir pignon sur
rue pour les espaces verts, profiter des
espaces libérés pour mettre en conformi-
té la blanchisserie et créer des espaces
d’accueil et de travail adaptés pour les
professionnels. L'Adapei rachéte le ga-
rage. Les travaux du garage débutent
en avril 2019 pour une fin de chantier en
février 2020. Les équipes intégrent les
lieux en mai 2020 en fin de confinement
COVID. Ce nouveau batiment a égale-
ment permis de réhabiliter une ancienne
station de lavage pour proposer un ser-
vice idHem supplémentaire a la popula-
tion cluisienne.

Les travaux des espaces communs et de
la blanchisserie débuteront en juin 2021

ESAT Odette Richer / ESAT de Cluis
Entreprise Adaptée Odette Richer

pour se cléturer en novembre 2022. Ces
aménagements permettent d’offrir un
self, une salle de réunion, 4 bureaux, un
espace détente pour les travailleurs. Les
travaux ont été réalisés en site occupé,
les membres des équipes blanchisserie
/ régétherrmie ont di travailler dans des
conditions difficiles (espaces bruyants,
coupures  électriques, dégats des
eaux...). Les efforts ont été récompensés
par le confort de ses nouveaux locaux,
passés du simple au double, apportent
aujourd’hui une grande satisfaction pour
I'ensemble du personnel.

Ces deux espaces ont permis également
de travailler un espace pour I'activité bois
de chauffage a proximité ainsi qu'une
zone de stockage des déchets verts.

Le dernier établissement du secteur tra-
vail a été inauguré le 14 juin 2023, les tra-
vailleurs ont profités de I'occasion pour
présenter leurs métiers aux convives.

Equipe de Direction du Secteur Travail
idhem@adapei36.fr

7 Le batiment Espaces Verts

et la station de lavage

Les travaux en cours
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Quelle finale !

Dans le cadre de I'événement « Hondi-
capFoot », les Esats ont fait preuve d'un
engagement exemplaire en participant
activement a la compétition organisée
par la Berrichonne de Chateauroux,
ce jeudi 25 mai 2023. Cet événement
décomposé en 2 parties -tournoi de
football et ateliers sur le theme de la
féte foraine- a été I'occasion pour nos
personnes accueillies de démontrer leur
passion pour ce sport, tout en brisant les
barriéres sociales.

C’est ainsi que pas moins de 52 ouvriers
ont participé a cette 15°m édition. Le
tournoi et les ateliers se sont déroulés
dans une ambiance sportive, conviviale
et chaleureuse. Nos 4 équipes de foot
et 2 équipes de publics actifs, ont fait
preuve de dynamisme. Les joueurs ont
montré une grande détermination et un
esprit d'équipe exemplaire tout au long
de ce tournoi.

Cet événement est une opportunité
unique pour les ouvriers de vivre une

ESAT Odette Richer / ESAT de Cluis
Entreprise Adaptée Odette Richer

expérience sportive enrichissante et
de prouver leurs compétences footbal-
listiques, notamment grace a I'engoue-
ment et au coaching des jeunes du
centre de formation et, pour le dernier
match, devant les joueurs profession-
nels de la Berrichonne.

B Et pour cette année,
quelle finale !

Les jeunes de I'IME se sont qualifiés.
Manquant un peu d’effectif, c’est naturel-
lement qu’ils ont demandé & certains de
nos joueurs de I'Esat de venir en renfort.
C’est avec une haie d’honneur qu’ils ont

La gestion des émotions :
mieux les connaitre pour mieux les gérer.

Les émotions sont notre GPS: tristesse,
peur, colére, joie. Nous en avons besoin
dans la vie de tous les jours. Les émo-
tions sont des réactions physiologiques
d'adaptation. Mieux les connaitre c’est
se donner l'opportunité de mieux les
gérer dans toutes les situations de notre
vie et notamment au travail.

Sonia Mezreb, conseillére en insertion
professionnelle et Sophie Barrault, psy-
chologue, ont construit une action de
formation a l'attention des ouvriers des
Esat. Il s'agit pour chacun des partici-
pants de pouvoir mettre des mots sur
ses sensations, savoir ce que l'on vit
intérieurement. L'action a débuté en

juin 2023 et vise a explorer ses émo-
tions dans certaines situations sur le
plan de la pensée, du comportement et
des ressentis. Les cartes des émotions
avec des visages, des blobs la roue des
émotions, le journal de mon ressenti
sont autant d’outils qui favorisent cette
exploration. L'objectif est de développer
la lecture de ses émotions, celles des
autres et de trouver des stratégies pour
mieux les réguler au quotidien.

Céline Detante
Cadre socio-éducatif
Secteur Travail
idhem@adapei36.fr
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foulés le stade Gaston Petit pour accé-
der au terrain de la finale. Et quel match
ils nous ont offert. Tous se sont donnés
au service d’'une seule et méme équipe.
Malheureusement I'équipe en face était
plus forte. Pour autant cette équipe n’a
pas démérité, bien au contraire. Cette
équipe a été une belle réussite, témoi-
gnant de cette belle passerelle entre nos
deux secteurs, mais aussi du pouvoir du
sport pour rassembler les individus.

Ludivine Bailly

Accompagnatrice socio-professionnelle
Secteur Travail

esat@adapei36.fr
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Premier Team Building !

Aprés 3 ans de festivités ralenties par la
pandémie, la traditionnelle féte de I'été
est remise en place sous une nouvelle
formule en accentuant l'idée des acti-
vités de cohésion d’équipes. A l'image
des entreprises, idHem organise son
premier Team Building.

Team Building, terme anglo-saxon
qui signifie littéralement construction
d’équipe. Cela consiste pour I'entreprise
a organiser une activité et de faire par-
ticiper 'ensemble de ses collaborateurs
de maniére collective. Il s’agit d’'un outil
efficace dont le but est de resserrer les
liens et favoriser I'esprit d’équipe.

C'est donc plus de 240 personnes qui
ont été invitées a participer a cette jour-
née de cohésion. 2 thématiques propo-

sées autour d’activités sportives dites
Olympiades ou plus ludiques dites soft.

B Rires, encourage-
ments et challenges !

18 activités ont été créées pour I'occa-
sion : Babyfoot géant, Champ de mines,
Duo balle, Chenille ruban, Mouv'Ra-
deau, Ski géant, le plat-eau, Badmin-
ton, Tir a l'arc, Ping pong, créations en
KAPLA, MIKADO Géant, Fresque sur
le theme de la cohésion d’équipe, puis-
sance 4 géant, dessiner c'est gagné,
construction de tour, d’avion et jeux
d’adresse.

Une fois les équipes constituées de
fagon aléatoire (mix des activités pro-
fessionnelles, travailleurs, salariés de

toutes professions, et des 3 établisse-
ments), elles ont été équipés de ru-
bans de couleurs. Le site de Cap Sud
aménagé, les régles des jeux poseées,
la corne de brume donne le tempo dés
10h30 le 5 juillet 2023.

Toutes les 20 minutes, les équipes
changent d’activités et rencontrent de
nouveaux adversaires. La pause déjeu-
née sous forme de buffet froid a permis
de reprendre des forces avant de conti-
nuer les festivités.

Rires, encouragements, et challenges
étaient au RDV !

Equipe de Direction du Secteur Travail
idhem@adapei36.fr
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Journée bénévole UNISCITE / fondation CAISSE D’EPARGNE

Comme chaque année, le foyer de vie de
Puy d’Auzon en association avec UNIS
CITE et la fondation Caisse d’Epargne
ont organisé une journée de bénévolat
autour de travaux d’entretien de la ferme
pédagogique. Cette journée permet a
des salariés de la Caisse d’Epargne
Loire-Centre de participer a une journée
d’entraide. Cette journée s’est tenue le

8 juin et a rassemblé 12 salariés de la
Caisse d’Epargne, 6 salariés du foyer de
vie et 6 personnes accueillies. Au pro-
gramme, création de I'hétel & insecte né-
cessaire a la permaculture, pose de clé-
ture, plantation, peinture, mise en place
de l'exposition photo. Chaque année,
c'est avec un réel plaisir que nous retrou-
vons les bénévoles, plus que du partage

Le Mercredi 10 Mai 2023
a eu lieu un concours de
Boccia organisé par deux
professionnels du Foyer
d’Accueil Médicalisé, Laura
et Mathilde. Cette journée
de rencontre s’est déroulée
au gymnase a Arthon.

Au total 18 équipes se sont
rencontrées tout au long
de la journée. Une journée
rythmée qui a demandé
concentration, rigueur, et
patience a chacun des
joueurs. Nous avons pu
mesurer I'esprit de compétition de cha-
cun tout au long de I'événement. Plu-
sieurs équipes inscrites n'avaient jamais
pratiqué la Boccia. Cette journée leur a
permis de découvrir cette discipline, et
plusieurs ont pour projet de l'intégrer a
leurs activités quotidiennes. En fin de
journée, trois équipes se sont qualifiées
pour monter sur le podium et ramener la

E Magazine trimestriel de I' Adapei 36 L&Mag/L’ESp@W

cette journée est un réel moment de par-
tage et de convivialité qui participe gran-
dement a notre action au quotidien. Dés
aujourd’hui le rendez-vous pour I'année
prochaine est déja pris.

Secteur Habitat-Vie Sociale
accueil.puydauzon@adapei36.fr
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Concours de Boccia.

eeccccccce

coupe a la maison ! Mais bien évidem-
ment tout le monde est reparti avec une
médaille, un dipldme de participation, et
des souvenirs de cette trés jolie journée.

Laura et Mathilde souhaitent remercier
ensemble des participants pour leur
présence et leur ponctualité, ainsi que
ensemble de I'équipe du FAM qui s'est
investie et qui a aidé au bon déroule-
ment de cette journée.

Peut-étre que cet événement sera re-
conduit 'année prochaine !

Secteur Habitat-Vie Sociale
accueil.puydauzon@adapei36.fr
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Le foot a ’Adapei36 : une saison
2023/2024 pleine de promesses...

Depuis quelques années maintenant, un
certain nombre de personnes accom-
pagnées du secteur HVS participaient
a l'activité football. Petit a petit, cette
équipe s'est vue renforcée par des
jeunes du secteur enfance. Il y a deux
ans, 'équipe de foot de I'Adapei 36 se
rangeait sous la banniere de 'US Saint
Maur, permettant ainsi a I'équipe de par-
ticiper au championnat régional de foot
adapté. L'an passé, Mr VILLEMONT,
dirigeant & 'US Saint Maur a été nommé
coordinateur du sport adapté au club.
Grace a lui I'équipe a pu maintenir sa
participation au championnat régional
et s'est vu remettre un jeu de maillot
renforcant encore plus I'appartenance
des joueurs au club de I'US Saint Maur.
Jusqu'a peu, I'ensemble des joueurs
étaient issus des différents établisse-
ments de I'Adapei 36, la fin de saison
fut marquée par l'intégration aux entrai-
nements du mardi de nouveaux joueurs
résidant au foyer des Coteaux de I'asso-
ciation « Atout Brenne » a Saint Gaultier.
Ces joueurs vont certainement venir ren-
forcer I'équipe la saison prochaine.

I Affiliée a la
Fédération Francgaise
de Sport Adapté

L'année 2023/2024 devrait étre une
année forte pour l'équipe... En effet,
'US Saint Maur a officiellement affilié
équipe a la Fédération Francgaise de
Sport Adapté (FFSA), c’est une vraie
reconnaissance de I'équipe au sein de
I'US Saint Maur football. Mr VILLEMONT
reste le coordinateur de Sport Adapté
au club. L'équipe se dote d’'un coach :
Mr Axel LALANDE. Celui-ci passe les
modules spécifiques a I'encadrement
sport adapté, il est aussi le coach de
I'équipe U15 du club. Il sera épaulé par
Mr Benoit Poitrenaud (AES au FDV de
Puy d'Auzon). lls auront pour mission

de conduire I'équipe dans le champion-
nat régional et d’assurer chaque mardi
I'entrainement des joueurs. L'’Adapei36
reste bien entendu un partenaire majeur
dans l'aide et le soutien a I'équipe de
foot de sport adapté de 'US Saint Maur.
Plusieurs matchs amicaux dans I'année
seront proposés en plus du champion-
nat. Il est aussi envisagé que les joueurs
aillent voir un match de ligue1.

Cette saison va étre palpitante pour
nos joueurs et leur envoyons un maxi-
mum d’encouragements. Pour tous les
joueurs intéressés, ne pas hésiter a
contacter Mr Poitrenaud (bpoitrenaud@
adapei36.fr) ou Mr Vlllemont (elie.
villemont@]laposte.net).

Secteur Habitat-Vie
Sociale
accueil.o.richer@
adapei36.fr
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Lo Chronicle

la Chronique de Sylvain !
A chaque parution, Sylvain, résident du
Foyer de Vie de Puy d’Auzon rédige une
chronique musicale ou cinématogra-
phique. Sa derniére chronique concerne

le rappeur EMINEM.

MARSHAL BRUCE MATHERS I de
son vrai nom, son surnom est EMI-
NEM. Ce rappeur ameéricain est né
le 17 octobre 1972 aux Etats-Unis.
Il compte plus de 600 récompense
dont d'un oscar pour son film biogra-
phique « 8 miles ». Il a aussi vendu
plus de 227,5 millions albums rien
qu'aux Etats-Unis. Il détient le record
de vitesse en rappant 229 mots en 30
secondes. C’est un rappeur embléma-
tique je vous laisse écouter un de ses
meilleurs morceau : « lose yourself ».

<X
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Le Service d'Accompagnement a la Vie Sociale c'est quoi ?

Le SAVS... Vous savez, ce service se-
cret qui se trouve derriére la salle Jean-
Noél Miguet ... Mais qu’est-ce donc ?

Des I'accord de la MDPH, les différents
membres de I'équipe mettent a profit
leurs compétences, tels des couteaux
suisses a qui vous pouvez faire appel en
de nombreuses circonstances :

* Besoin d’aide pour déménager ou de
trouver une aide a domicile pour le mé-
nage et les courses ?

* Besoin d’une infirmiére pour faire les
soins a domicile ?

* Un probléme avec la CAF ?

+ Une nounou a trouver pour le petit der-
nier ?

+ Une envie de partir en vacances ?

* Nécessité de trouver un emploi ?

* Ou tout simplement envie de parler ?

Les quatre droles de dames du SAVS
sont la pour répondre a TOUTES vos
questions !

LE SERVICE

D’ACCOMPAGNEMENT

s

ALA
VIE SOCIALE

Le SAVS accompagne :
Les personnes autonomes
en situation de handicap

dans leurs différents projets.

= Orientation par la MDPH.

= A partir de 18 ans

= Secteur Indre

= Durée : jusqu’'a 3 ans*

*renouvelable 1 fois
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SANTE

- Orientation / Prévention
- Accompagnement ...

ADMINISTRATIF

- Soutien Administratif
- Orientations / Droits

LOISIRS ET VACANCES

- Vacances / Activités
Sportives & Culturelles
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Plus sérieusement pour connaitre nos
différentes missions vous pouvez vous
référer au descriptif ci-dessous, et pour
toute autre questions nous sommes joi-
gnables au 02.54.36.54.70.

>
SAVS

Conditions :
= Notification de la
MDPH & CDAPH*

VIE QUOTIDIENNE

- Logement
- Hygiéne / Alimentation

(*Commission des Droits et de

/ / \"Q@ﬂ i MEME FVEC
Prochain épisode : ne manquez pas le
SAVS et ses sorties estivales, en parte-
nariat avec le DHIC !

Secteur Habitat-Vie Sociale
savs@adapei36.fr

L
SAVS

Le SAVS
se compose :

Adapei 36 /

= 4 accompagnatrices
sociales

personne
accueillie.

GESTION FINANCIERE

- Conseils budgétaires

%

I ie des Personnes H

= Dossier de candidature a &

= Contrat AVS* / Adhésion M
(*Accompagnement & la Vie Sociale) [ S

= Charte des Droits et Liberté de la ® qui accompagnent la mise

= une psychologue

N‘ en place d’un Projet de vie

adapté selon les besoins.

- Liens avec Mandataire

Accompagnement
= PPA
(Projet Personnalisé

RELATIONS SOCIALES d’Accompagnement)

- Parentalité /Familiales
- Professionnelles

Dossier Administratif

long de I'année

= réactualisation tout au

Réseau

Collaboration avec:
les mandataires judiciaires
les services de santé

les CAS e
les écoles ©
les PMI P
ESAT, EA

MDPH, GEM 36, DHIC
CAF, CPAM, MSA

LV L O | A R (A

EMPLOI

- Intégration
- Retraite
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Habitat-Vie Sociale

Foyer d'hébergement Odette Richer / Foyer d'Accueil Médicalisé Renée Gilbert
Foyer de vie et Foyer d’'hébergement de Puy d’'Auzon

Service d'Accompagnement & la Vie Sociale I'Espoir

Dispositif d'Habitat Inclusif de Chateauroux
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Le jeudi 15 Juin 2023 'ADAPEI a organisé sa féte annuelle de
I'été ; elle s'est déroulée derriere le FH.

Toutes les personnes accueillies du secteur habitat et vie sociale
étaient réunies avec familles et amis ainsi que les professionnels

du secteur autour d’'un géant barbecue. Les personnes accueillies
ont pu profiter de la piste de danse animée par Dom Animation

_ ainsi qu’'un coin photos. Une belle soirée réalisée et des danseurs

el ravis.

Cette soirée n'aurait pas pu étre réalisée sans I'aide de Chris-
tophe et Bruno ; de Sébastien de la cuisine et ainsi que les profes-
sionnels du secteur. Merci a tous

ATannée prochaine !

Secteur Habitat-Vie Sociale
accueil.o.richer@adapei36.fr
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Vie Associative

Association en mouvement

L’OPERATION BRIOCHES REVIENT
DU 9 AU 15 OCTOBRE 2023 !

Grace a votre soutien, des projets concrets verront le jour dans le
département : extension de structures spécialisées, acquisition de

matériel pédagogique et médical, financement d’activités de loisirs...

Prévoyez dés maintenant vos commandes !

Pour tous renseignements vous pouvez contacter le
02 54 22 99 33 ou accueil@adapei36.fr.

Retrouvez toute I'actualité de I'Adapei 36

sur notre page facebook www.facebook.com/adapei36
et sur notre site internet www.adapei 36.fr

CARNET
: o0Se-
V(I y
P

w/

9 porcelets sont nés a la ferme du Foyer
de vie et d'hébergement de Puy d'Auzon.
Bienvenue a tous ces bébés !

Bulletin d’Adhésion

Vous souhaitez soutenir notre action pour promouvoir les capacités des personnes en situation de handicap et

obtenir des solutions d’accueil et d’accompagn
Rejoignez-nous. Grace a vous, nous sommes pl

ement qui leur sont nécessaires.
us forts pour faire entendre leur voix comme celles de leurs familles.

Votre adhésion, c’est notre force...

N O e Prénom ...,
Date de NAISSANCE & .......oooiiiiiiieeeee e Profession & .....uviiiiiiiiieee e
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U Jadhere a ’Adapei 36 et je vous joins un cheque de 65 € Date
= Pour la réception du Journal trimestriel LESPOIR, j'opte pour la version : Si
O Papier - par courrier O Numérique - par e-mail ignature

4 En plus de mon adhésion, je faisundonde ......................

U Je désire étre contacté(e) pour recevoir plus d’information

S

Bulletin a retourner complété, accompagneé de votre réglement par cheque - libellé a I'ordre de I'Adapei 36 - a :
Adapei 36 - 2 bis, Avenue de la Forét - 36250 Saint-Maur



