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En ce début d’année, je respecte bien volontiers la tradition de présenter à 
chacun d’entre vous, tous mes vœux de bonheur, de santé et de prospérité 
tant pour vous-même que pour vos proches.

Dès le début de cette année 2024, l’Adapei 36 accueille : 

Le 8 janvier, M. Piquet, Directeur du Secteur Travail

Le 15 janvier, Mme Allix Directrice administrative et financière et 
Mme Douady, Cadre socioéducative au Foyer d'Accueil Médicalisé

Le 1er février, M. Vasseur, Directeur Général 

M. Perriot qui occupait cette fonction depuis mi-octobre 2023, 
poursuivra sa mission à l’Adapei 36 comme consultant technique 
de l’Association.

En 2024, le nouveau site du Foyer de Vie et Foyer d’Hébergement de Puy 
d’Auzon devrait ouvrir ses portes à l’Automne.

Je tiens à remercier les administrateurs, les équipes de direction, l’ensemble 
des salariés, qui malgré une année 2023 marquée par une série d’évènements 
préjudiciables pour notre association, n’ont pas ménagé leurs efforts et fait 
preuve de détermination afin que l’accompagnement des personnes dont 
nous avons la responsabilité ne soit pas impacté et de qualité .

Je reste confiante dans l’avenir et compte sur vous tous, élus, autorités de 
contrôle, partenaires, professionnels et bénévoles.

Je suis fière de représenter une association telle que l’Adapei 36.
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Rien de mieux qu’une belle jour-
née festive sur le thème de Noël 
pour accueillir sur le site des Mar-
tinets, la Présidente du Kiwanis, 
Madame Roquet accompagnée 
par quelques membres dont 
notre cher Monsieur Pladys et 
Madame Lesèche, la Présidente 
de la Protection Civile 36. Ils sont 
venus apporter aux enfants du 
Secteur Enfance plein de jouets 
et jeux éducatifs offerts par le 
magasin King Jouet de Saint-
Maur en présence de Madame 
Fourré, Présidente de l’Adapei 
36 et les deux représentantes 
du secteur, Mesdames Lonati et 
Braguy.

I  Un moment 
heureux en 
toute simplicité  

Sous le regard attendri du Père 
Noël et les yeux émerveillés des 
enfants, nous avons profité d’un 
moment heureux en toute simpli-
cité. La direction remercie cha-
leureusement la direction du ma-
gasin de jouet et les Présidentes 
du Kiwanis et de la Protection 
Civile 36 pour leur solidarité et 
générosité auprès des enfants 
que nous accompagnons. C’est 
certain que ces jouets et jeux 
trouveront rapidement leur place 
entre les mains des enfants.

Claire Sophie Sabio-Raouki, 
Directrice du Secteur 
Enfance-Adolescence
lesmartinets@adapei36.fr

Journée festive 
de Noël et 
remise de 
jouets 
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Le SESSAD a la vocation de favoriser 
l’inclusion dans les différents lieux de vie 
et d’activités de l’enfant. Il permet une 
intervention précoce dans le parcours du 
jeune, offrant les meilleures chances d’in-
clusion sociale et scolaire dans le milieu 
ordinaire. 

L’accompagnement se situe au plus près 
de l’environnement du jeune, en lien avec 
la politique actuelle d’inclure l’enfant dans 
son environnement de proximité et lui 
permettre l’accès aux services publics et 
aux structures de droit commun comme 
tout à chacun.

L’équipe intervient dans les établisse-
ments scolaires, déployant des actions 
éducatives afin de favoriser le soutien 
à l’inclusion en milieu ordinaire. Le but 
est de maintenir cette inclusion et/ou de 
l’augmenter.

Favoriser l'inclusion avec le SESSAD.

L’équipe développe des partenariats au-
près des mairies, structures de sport, de 
loisirs afin de faciliter l’accueil des jeunes 
porteur de TSA dans des activités extra 
scolaires et leur permettre une inclusion 
sociale. 

Elle soutient et accompagne les familles 
par des interventions au domicile. La 
guidance parentale est un atout dans 
l’accompagnement permettant de géné-
raliser les actions éducatives mises en 
place auprès de l’enfant ou adolescent. 
L’accompagnement à l’autonomie du 
jeune favorise son implication dans la vie 
quotidienne tout en le préparant à sa vie 
future d’adulte. (Apprendre à prendre le 
bus seul, s’occuper de sa chambre, faire 
des courses…)

Le SESSAD permet un accompagne-
ment pendant les vacances scolaires. 

L’équipe propose des sorties ludiques 
favorisant la socialisation. Les jeunes 
ont pu profiter du marché de Noël de 
Châteauroux et de la patinoire avant les 
fêtes de fin d’année. Une sortie au bow-
ling a été organisée ainsi qu’un repas au 
Mc Donald. Les jeunes accompagnés 
ont pu échanger ensemble sur cette sor-
tie dans le cadre d’un atelier d’habiletés 
sociales visant le développement des fa-
cultés conversationnelles, des échanges 
sociaux et permettant la création de liens 
entre eux.
 
Elodie LALEUF, AMP SESSAD
Angélique COUTANT, ES SESSAD 
Secteur Enfance – Adolescence
lesmartinets@adapei36.fr

Le Service d’Education Spéciale et de Soins A Domicile (SESSAD) a débuté en septembre 2023. Il est composé d’une AMP et 
d’une éducatrice spécialisée accompagnant 7 enfants et adolescents âgés de 6 à 14 ans présentant des troubles du spectre 
de l’autisme.

FAST FOOD
PATINOIRE

FAST FOOD
PATINOIRE

FAST FOOD PATINOIRE
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Une petite leçon d’histoire et la magie 
de Noël fait son œuvre ! L’IME Les Mar-
tinets a activé le mode « festif » pour la 
journée internationale du pull de Noël qui 
avait lieu le 15 décembre. A cette occa-
sion, une grande partie des enfants de 
l’IME et de l’Unité Le Petit Prince ainsi 
que le personnel portait fièrement un pull 
moche ou un beau pull sur le thème de 
Noël. Une journée haute en couleur qui 

Journée du Pull de Noël.

Vive Noël !
Lors du repas de Noël de l’IME, 
le Père Noël, trop gentil, est 
venu chargé de chocolats et de 
cadeaux. Les enfants de la SEES 
ont reçu une lettre de Noël pour 
manger Hamburger / Frites au 
fast food et une sortie à la pati-
noire éphémère et extérieure de 
Châteauroux. Cette journée s’est 
déroulée le vendredi 5 janvier 
au retour des vacances de fin 
d’année ! Afin de bien terminer 
les vacances scolaires et de bien 
débuter cette nouvelle année, les 
enfants ont choisi un menu plaisir 
et ont expérimenté les sensations 
de la glisse en patins à glace ! 
Pas facile de trouver son équilibre 
et d’avancer avec ces chaus-
sures particulières aux pieds ! 
C’était une première pour tous 
les enfants ! Certains avaient des 
appréhensions, d’autres étaient 
impatients et pressés de mon-
ter sur la glace ! Chacun à son 
rythme durant l’heure … Ceux qui 
avaient un peu d’appréhension 
ont finalement tenté l’aventure 
après avoir vu les sourires et la 
joie des autres camarades ! Ils 
ont pu s’assoir sur les chaises et 
se faire pousser par un encadrant 
ou un autre jeune ! Tous étaient 
très contents de l’expérience ! Ils 
sont impatients d’y retourner !
 
L’équipe SEES
Secteur Enfance – Adolescence
lesmartinets@adapei36.fr

a permis à tout le monde de faire vivre 
la magie de Noël avant les fêtes. Merci 
à toutes les familles qui ont joué le jeu 
et merci à mes collègues toujours prêts 
à me suivre dans mes idées farfelues.

Charlotte Blain, Secrétaire d’accueil 
Secteur Enfance Adolescence
cblain@adapei36.fr.
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Pendant plusieurs semaines, la « Team 
Noël » de l’IME Les Martinets a travaillé 
à l’organisation de la journée du 19 dé-
cembre 2023. 

Au programme, un « Après-midi des 
Lutins », suivi du retour tant attendu du 
Marché de Noël du Secteur Enfance et 
Adolescence.

I  Un après-midi rythmé 
par des activités 
ludiques !  

Dans un cadre décoré aux couleurs 
et lumières de Noël, les festivités ont 
débuté, dès 14 heures, par l’accueil de 
l’ensemble des enfants, adolescents 
et jeunes adultes du Secteur Enfance-
Adolescence, rejoints pour l’occasion 
par des élèves des écoles partenaires 
(écoles de maternelle et élémentaire de 
Saint-Maur, école maternelle Martin-Lu-
ther-King, école élémentaire Montaigne), 
ainsi que des enfants accompagnés par 
les PEP36.

Près de 300 enfants, adolescents et 
jeunes adultes, se sont ainsi réunis pour 
célébrer la magie de Noël et les belles 
valeurs qu’elle véhicule !

« L’Après-midi des Lutins » a été rythmé 
par de nombreuses activités ludiques : 
balades en poneys, manège, structure 
gonflable, jeu de pêche aux canards, 
jeu des palets, jeu de tir, tatouages et 
maquillage de Noël, Quizz de Noël, le 
jeu du Grinch (oui, le Grinch a profité de 
cette journée pour hanter les lieux !), ac-
tivités manuelles de Noël. Bien qu’il soit 
très occupé à cette période de l’année, 
le Père Noël (et son assistante !) nous 

C’est Noël sur le site des Martinets !

a fait l’honneur de sa présence pour des 
séances photos très appréciées de tous. 
Sucres d’orge, cadeaux et chocolats sont 
également venus agrémenter cet après-
midi qui s’est achevé par un chocolat 
chaud et un goûter, offerts à l’ensemble 
des petits et grands lutins !

Ce moment festif fut également 
l’occasion d’un généreux don de cadeaux 
par le Kiwanis Châteauroux, en faveur 
des enfants en situation de handicap 
accompagnés par le Secteur Enfance-
Adolescence.

Enfin, Mesdames BRAGUY et LONATI, 
membres du Conseil d’Administration 
de l’Adapei 36 et Référentes du Secteur 
Enfance-Adolescence ont eu la délicate 
mission de procéder à la nomination du 
vainqueur du concours de « l’Etoile de 
Noël ». 

Les jeunes de l’Unité Le Petit Prince ont 
brillamment remporté le trophée, suivis, à 
la seconde place, par les adolescents et 
jeunes adultes de la Section d’Initiation et 
de Première Formation Professionnelle 
(SIPFP). 

Bravo à tous ces talentueux compéti-
teurs !

I  Un marché de Noël 
à la nuit tombée 
ouvert au public !  

La nuit tombée, guirlandes multicolores 
et décorations se sont mises à scintiller 
au son des chants de Noël, pour annon-
cer l’ouverture du Marché de Noël. 

Comme à l’accoutumée, l’ensemble 

des familles des enfants, adolescents 
et jeunes adultes accompagnés par le 
Secteur Enfance-Adolescence, ainsi que 
les professionnels et résidents des éta-
blissements et services médico-sociaux 
partenaires étaient conviés. Pour la pre-
mière fois, le Marché de Noël s’adressait 
également au public.

Des stands de vente regroupant les 
magnifiques créations de tous les ser-
vices ont permis de mettre en valeur les 
compétences incroyables des jeunes 
que nous accompagnons chaque jour. 
Stands de snacking (hot-dog, paninis, 
frites et crêpes), vin chaud et sodas sont 
venus agrémenter la soirée. 

Même le Père Noël a prolongé son pas-
sage à l’IME ! 

I  Une belle 
réussite !  

Une belle réussite que cette journée fes-
tive aux couleurs de Noël qui réaffirme 
notre souhait de voir encore et toujours 
briller les yeux et s’afficher les larges 
sourires de ces jeunes extra-ordinaires 
que nous accompagnons chaque jour. 
Rendez-vous est donc pris pour dé-
cembre 2024 !

Un grand merci à l’ensemble des acteurs 
ayant rendu ces deux manifestations 
possibles (personnes accompagnées, 
professionnels, partenaires, presta-
taires…etc.). 
 
La « Team Noël » 
Secteur Enfance-Adolescence
lesmartinets@adapei36.fr





Enfance - Adolescence 
Institut Médico-Educatif et Unité Le Petit Prince 
Antenne pour enfants polyhandicapés les Alizés 
Unité d’Enseignement Maternelle pour Enfants Autistes Jean-Zay
Unité d'Enseignement Elémentaire pour Enfants Autistes Montaigne

   Magazine trimestriel de l’Adapei 36 Le Mag L’Espoir8

La vie de l’Unité d’Enseignement de l’EREA E. TABARLY 
« La CEP : Classe Externalisée Pré-professionnelle »
Après avoir fait leur rentrée à l’EREA Eric 
TABARLY, le 4 septembre 2023, les pro-
jets prennent vie :

• Lundi 9 octobre, les jeunes de la CEP 
ont partagé avec une classe de 4ème une 
sortie à la ferme « les Magnolets » à 
Arthon. Le matin, nous avons visité les 
jardins potagers et nous avons fait la ré-
colte de fraises et de framboises. Le midi, 
le pique-nique a facilité les échanges 
entres les adolescents, puis l’après-
midi notre mission a été de désherber 
les rangs de poireaux et d’apprendre à 
rempailler pour préparer les légumes à 
l’hiver. Partage et convivialité ont été à 
l’honneur de cette journée.

• Lundi 16 octobre, nous avons participé 
à la journée de mobilisation « mets tes 
baskets pour ELA » au sein de l’EREA. 
Une belle journée pour une belle cause, 
où l’inclusion et le partage était de mise. 
Les jeunes ont eu des carnets de don en 
amont au profit de l’association. Le jour 
de la mobilisation permettait de faire la 
récolte des dons et de rassembler les 
élèves et les enseignants autour de cette 
cause. Chaque élève de l’UE était inclus 
dans une équipe avec d’autres élèves 
(lycéens /collégiens). Cette journée s’est 
déroulée de la manière suivante : 

Matin : concours de dictée adaptée 
en fonction des niveaux de chacun. 
Après-midi : jeux collectifs où les équipes 
s’affrontent (ex : tir à la corde, course 

pieds liés, parcours obstacles, ballons 
dos à dos…) puis la journée s’est clôtu-
rée par un goûter commun.

• Depuis le 15 novembre, deux jeunes de 
la CEP ont intégré l’atelier professionnel 
« peinture », ils sont accueillis par un pro-
fesseur en classe de CAP.

• Jeudi 16 novembre, les jeunes de la 
CEP se sont rendus à Déols pour re-
joindre une classe de 5ème de l’EREA. 
Une rencontre de plusieurs établisse-
ments autour d’un tournoi de tennis de 
table.Un pique-nique à partager nous y 
attendait puis l’après-midi était consacré 
au Tennis de table adapté avec divers 
petits jeux pour pratiquer cette activité.

Les inclusions et les découvertes des 
métiers se poursuivent, à compter du 8 
janvier 2024, l’ensemble des jeunes de 
la CEP seront intégrés à l’atelier « pein-
ture » et un atelier « métallerie ». L’inclu-
sion de ces 6 jeunes de l’IME au sein de 
de l’EREA E. TABARLY offre de belles 
opportunités de découvertes profession-
nelles et de développement de compé-
tences sociales.

Aurore BENARD, coordinatrice de 
service et Morgane THONIER, 
Enseignante Spécialisée 
Secteur Enfance – Adolescence 
lesmartinets@adapei36.fr
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Voici l’annonce qui est parue il y a 
quelques semaines :

"Après le succès de la première édition, 
une 2ème course de caisse à savons était 
largement attendue par les compétiteurs 
et le public. Et la date vient d'être 
dévoilée : ce sera le 24 mars 2024, 
toujours dans la descente des Cordeliers 
à Châteauroux."

Cet événement organisé par un groupe 
d’étudiants de l’IUT de Montluçon 
est donc renouvelé et aura comme 
participant une équipe du secteur travail 
sous les couleurs d’IDHEM.

La participation à cette course est 
proposée à toutes les personnes 
accueillies et professionnels du secteur 
travail. Un bulletin d’inscription est à 
remplir et un tirage au sort sera effectué 
pour composer une équipe.

Notre caisse sera classée sur 2 critères :

•  La rapidité lors de la descente 
qui est chronométrée

•  L’esthétique avec notre créativité pour 
la conception de notre caisse et le 
« folklore » ou l’animation qu’on fera 
tout au long de cette journée.

Parti d’un châssis de tracteur tondeuse, 
équipé d’un hublot de machine à laver 
comme capot, carrossé de bois de pa-
lettes, munie de rétroviseurs qui brille-
ront grâce à nos professionnels, de linge 
accroché à un manche de débroussail-
leuse qui sèchera lors de la descente, 
décorée par notre équipe peinture et 
d’autres éléments qui rappelleront tout 
ce que IDHEM propose comme services 
et prestations. Cette caisse va donc pas-
ser dans plusieurs de nos ateliers pour 
sa conception. Cette manifestation spor-
tive et festive est en partie financée par 
les bénéfices de la dernière opération 
Brioche. 

À fond la caisse.. avec la Team idHem !
Nous vous donnons rdv le 24 mars dans 
la descente des cordeliers entre 10h30 et 
16h30 pour nous encourager et partager 
un moment de convivialité.

Alors à vos marques, prêts, partez !
 
Secteur Travail
idhem@adapei36.fr  
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Participation au Marché de Noël de Cluis 
le 17 décembre sous les Halles.

Arrivée à 9 heures au marché de Noël 
avec Sébastien CARRION : nous nous 
installons sous les Halles avec nos pe-
tites décorations de table de Noël, ainsi 
que de la décoration de sapin confection-
née par les résidents du Foyer de vie de 
Cluis.

Le matin, Mesdames DAUFRESNE 
et BLIN sont venues nous aider à 
vendre leurs décorations. Et l’après-
midi, Messieurs CARRION Sébastien 

et HALLOUIN François sont également 
venus nous prêter main forte.

I  Un beau succès 
malgré le froid !  

Heureusement, nous avions pensé aux 
plaids ! Tout le monde du Foyer de vie 
est venu nous voir et nous apporter 
du café. Et malgré le froid ainsi que la 
concurrence d’autres exposants, nous 
avons eu du succès ! 

Fiers d’avoir pu vendre une très bonne 
partie de nos décorations de Noël réa-
lisées avec de la récupération, sans 
qu’aucun achat ne soit nécessaire pour 
les confectionner !

Merci aux collègues qui ont aussi parti-
cipé avec les résidents pour ces confec-
tions et merci pour leurs bonnes idées !

Secteur Habitat-Vie Sociale
accueil.puydauzon@adapei36.fr 
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Soirée de Noël
du secteur
Habitat-Vie Sociale !

Nous avons passé une bonne soirée 
tous ensemble le 14 décembre 2023 à 
l’occasion de la fête de Noël du secteur 
Habitat Vie Sociale.

Les tables étaient très joliment décorées 
par nos équipes, et le repas savoureux 
était préparé avec soin par notre chef 
cuisinier et sa brigade spéciale fête.

Ce rendez-vous annuel était très attendu 
par l’ensemble des résidents.

Quel plaisir de partager ce repas et 
danser sur la piste avec tous nos 
résidents et leurs invités !

Secteur Habitat-Vie Sociale
accueil.puydauzon@adapei36.fr 

Depuis le 2 janvier, Michel COLIN a remplacé Victorine BORGET. Ce dispo-
sitif, en partenariat avec ALGIRA d’Orsennes et La maison des Oiseaux à 
La Châtre, vise à créer un environnement résidentiel qui favorise l’inclusion 
sociale et la participation des 12 habitants travailleurs en ESAT ou sans em-
ploi. Ce dispositif est conçu pour offrir un logement adapté et des services 
de soutien afin de permettre aux résidents de vivre de manière autonome et 
de s’intégrer pleinement dans la communauté. Il propose la mise en place 
d’animations sans obligation de participation, d’activités conviviales, sportives, 
ludiques, culturelles, à l’intérieur ou à l’extérieur du dispositif. Favoriser le vivre 
ensemble, limiter le risque d’isolement, respecter le rythme de vie de cha-
cun, sont des valeurs essentielles. Un espace commun est disponible pour 
l’ensemble des résidents du DHIC et je reste à votre disposition et écoute si 
vous avez des idées à partager avec nous.

DHIC - 182/210 avenue John Kennedy - dhic@adapei36.fr - 06.07.53.63.26

Un nouveau visage au
Dispositif d’Habitat Inclusif de Châteauroux / Adapei 36

C’est la fête !

Joyeux
     Noël !



Bulletin d’Adhésion
Vous souhaitez soutenir notre action pour promouvoir les capacités des personnes en situation de handicap et  
obtenir des solutions d’accueil et d’accompagnement qui leur sont nécessaires.
Rejoignez-nous. Grâce à vous, nous sommes plus forts pour faire entendre leur voix comme celles de leurs familles.

Nom : .......................................................................................... Prénom : ........................................................................

Date de naissance : .................................................................... Profession : ....................................................................

Adresse : ...............................................................................................................................................................................

CP - Ville : ..............................................................................................................................................................................

E-mail : ....................................................................................... Tél. : ...............................................................................

 J’adhère à l’Adapei 36 et je vous joins un chèque de 65 €
        Pour la réception du Journal trimestriel L’ESPOIR, j’opte pour la version :
  Papier - par courrier   Numérique - par e-mail

 En plus de mon adhésion, je fais un don de ...................... €

 Je désire être contacté(e) pour recevoir plus d’informations

Bulletin à retourner complété, accompagné de votre règlement par chèque - libellé à l’ordre de l’Adapei 36 - à :
Adapei 36 - 2 bis, Avenue de la Forêt - 36250 Saint-Maur

Date 

Signature

Votre adhésion, c’est notre force...Adapei 36

Vie Associative 
Association en mouvement

Retrouvez toute l’actualité de l’Adapei 36 
sur notre page facebook www.facebook.com/adapei36
et sur notre site internet www.adapei 36.fr

PARTENARIAT

Idhem, marque commerciale de Esat Adapei 36, soutient Anne Claveau championne 
de France 2022 en handbike. Anne Claveau fait partie du top 10 mondial de cette disci-
pline. Elle est toujours en lice pour avoir sa place aux Jeux Olympiques de Paris 2024.
L'Adapei 36 s'investit dans cette manifestation unique en s'engageant auprès des pou-
voirs publics et en travaillant autour d'une accessibilité universelle. Notre association,de 
part sa collaboration avec Anne Claveau, va contribuer à lui faciliter certains points de 
logistique.

DES MEDAILLES !

Ouverture du compteur médailles et premier podium 
pour l'année 2024 avec une magnifique 3ème place 
au championnat de France UNSS d'Aviron Indoor en 
Sport Partagé le 2 Février au gymnase Charléty à Pa-
ris. Félicitations à Soraya et Samuel du lycée profes-
sionnel Châteauneuf d'Argenton sur Creuse et Jordan 
et Romain de l'Ime. Et mention spéciale pour Jordan 
qui est resté tout le weekend pour le championnat 
de France de Para Aviron Adapté dans l'équipe d'Or-
léans-Olivet du CDA 45 avec laquelle il a brillé et per-
formé en remportant 3 médailles d'Argent sur le 500m, 
le 1000m et le relais 4*500m.


