& -

i [

' i § A

ASSOCIATION ‘ . .ﬂ
Edito de la présidente. ‘ ..

ENFANCE-ADOLESCENCE
Un nouveau mandat
pour le CVS.

-

- Journée Mondiale
~ de Sensibilisation

. alAdlisme
: ,, s -,__':_’__:.- -‘?.L'I‘:"-":"- ,‘: e :};,‘ i o 9?_;_ 8 %m& 2



Sommaire

EDITO DE LA PRESIDENTE ...... p. 2

ENFANCE-ADOLESCENCE p. 3

- Un nouveau mandat pour le Conseil de
la Vie Sociale.

- Ala rencontre... des pousseurs de
Bonheur !

- Ala rencontre... des Partenaires !

- Une rencontre, et une histoire se crée
avec I'US Boxe Saint-Maur.

- Championnat de France de CROSS.

- Le fauteuil OTO, un nouvel équipement
thérapeutique rejoint I'Unité le Petit
Prince.

- Journée pyjama a la SEES !

- La journée mondiale de sensibilisation a
I'Autisme !

- Marche ou Cours en bleu pour I'Autisme.

- Le Futsal : un pont social et sportif entre
services et institutions.

- Le CPIAS et 'ETH-MS, qu'est ce que
c'est ?

TRAVAIL ... p. 11

- Quand I'ESAT ouvre les portes du milieu
ordinaire...

HABITAT-VIE SOCIALE ............ p. 14

- Remise de chéque de I'exposition photo
"Vivre ma vie".

- Champion mon frere !

- Préparatifs du 1°" mai...

- Dans la boite...

VIE ASSOCIATIVE .................. p. 16
- Breves de l'association

Fondateur du Journal :
Adapei 36

Directrice de publication :
Martine FOURRE

Rédacteur en Chef :
Commission Communication

Secrétaire de rédaction :
Chrystelle POTIER

Maquette / Impression :
GC Concept : 02 54 08 60 08
www.agence-gcconcept.com

Tirage : 450 exemplaires

Contact

Adapei 36
2 bis, Avenue de la Forét
36250 Saint-Maur

Tél. : 02 54 22 99 33
accueil@adapei36.fr
www.adapei36.fr

http://www.facebook.com/
adapei36

Martine FOURRE,
Présidente de I’Association
mfourre@adapei36.fr

Ce 1’ février, M. Visseur a pris ses fonctions de Divecteur Général an sein de
LAdaped 36.

En Mars, a ew liew la création dun Pole Adulte qui regroupe les secteurs
Habitat-Vie Social et Travail sous la divection de M. Alexis Piquet présent
depuis janvier & UAssociation.

Mme Claive-Sophie Sabio-Raoukidemenre la Directvice du secteur E@‘W&—
Adolescence.

Depuis début avril, les équipes duw secteur E@ch& et Habitat-Vie Sociale
travaillent sur la réécriture, la mise & jour des projets diétablissements.
Je tlens & souliguer,  remercier les équipes de directions pour lewr travail
accomplic sous la responsabilité de notre Divecteur Général, M. Vassewr, avec
qui jentretions un déa,lojzw constant et permanent depuis son arvivée.
wakéyﬁomdwbimﬁm&gomm&/dér@eam&:tmmﬂdl&' pour assurer la
pérennité dubon ﬂnctéomwmem‘d&nos btablissements et services et surtout
assuver mmmpaﬁnementetmmmdeqmﬁté, d(ﬁﬁwd& ce nom, aux.
personnes qui nous font confiance et dont nous avons la responsabilité.

En juin, se déroulera & Tours le congres National de Litnapei.

L’Adapa} 36 pwﬁt& de cette mny"atatiom nationale pour proposer amx
congressistes une vistte de nos Ma;tmctw/a: et une déconverte de la région.
Forte de son mwir—ﬁu'm, son LQ/MWIM,&, LAdapel 36 contvibue activement
au bow déroulé de cet venement :
- Latelier bois de UESAT iditem crée, construit et installe le stand
UNAPEI Centre Val de Loire.

- Les secteurs Ery‘m et Habitat participent aw concours photor et
mettent & disposition des intervenants, ﬁ)rtda leur expertise autour de
mjat:: Scifigues.

Pour rappel le 7 juin anwra liew notve assemblée jénéml& & 180 & la salle
Mikado.
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Institut Médico-Educatif et Unité Le Petit Prince
Antenne pour enfants polyhandicapés les Alizés

Un nouveau mandat pour le Conseil de la Vie Sociale.

Le 1¢r décembre 2023 ont eu lieu les
élections pour la composition du nouveau
Conseil de la Vie Sociale du secteur En-
fance - Adolescence. Le nouveau bureau
a été élu, le 13 février 2024 lors de la 1¢e
réunion pour le mandat 2024-2026. Ce
jour, le bureau a procédé a I'élection de
son président et de son secrétaire. Jor-
dan DUARTE est le nouveau président
du CVS et Rachel KOZIK, la nouvelle
secrétaire.

Avec la participation des accompagna-
teurs des PA et la direction, nous avons
mené un travail de créations de nou-
veaux outils dans l'objectif de faciliter
la compréhension et limplication des
jeunes accompagneés :

+ un carnet d’élus a été distribué a chaque
membre, regroupant a l'intérieur la pré-
sentation du CVS, une fiche de prise de
parole, une fiche de prise de note et de
préparation et un livret d’émargement.
Tous ces outils ont été construits en
Facile a Lire et a Comprendre (FALC).

* la mise en place d'une fiche de recueil
de la parole pour préparer les réunions,
et d’'une fiche de suivi des actions ;

* linstallation d'un nouveau tableau d’affi-
chage installé dans le hall de I'néberge-
ment pour une meilleure fonctionnalité
du partage d'informations auprés des
autres jeunes de I'établissement ;

*le nouveau réglement de fonction-
nement du CVS a été entierement
construit en FALC ;

« et enfin, une boite a idée sera installée
prés du tableau d’affichage pour favo-
riser la participation a linstance des
personnes accompagnées au secteur
Enfance - Adolescence.

Nous souhaitons un bon mandat aux nou-
veaux élus du Conseil de la Vie Sociale.

Le CVS, c’est quoi ?

Le Conseil de la Vie Sociale est une instance qui doit favoriser la participation et
I'expression des personnes en situation de handicap accompagnées dans un éta-
blissement ou service social ou médico-social ainsi que celles de leurs familles ou
représentants légaux. Les membres du Conseil de la Vie Sociale formulent des
avis et des propositions sur toute question intéressant le fonctionnement de I'éta-
blissement ou du service. Sont particuli€rement concernés I'organisation inté-
rieure, la vie quotidienne, les activités, 'animation socio-culturelle et les services
thérapeutiques, et les projets de travaux et d’équipements. Le CVS est obligatoi-
rement consulté sur le réglement de fonctionnement et le projet d’établissement
ou de service.

Jordan Duarte Rachel Kozik
Président du CVS Secrétaire du CVS

Romain Planchenault, Lucie Giraud, Alexandre Saude
Membres du bureau, Titulaires

avec Keina Fay Nico, Kelyan Bourbon, Mathis Gayraud, Titouan
Langlois et Mathéo Berthommier-Dubaille
Membres du bureau, Suppléants

Angélique Coutant, ES SESSAD, et Boris Oberthal, Educateur Sportif
Accompagnateurs des Personnes Accompagnées du Secteur Enfance Adolescence
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A la rencontre... des Pousseurs de Bonheur!

C’est le lundi 25 mars que les bénévoles
de 'Association les Pousseurs de Bon-
heur sont venus & notre rencontre sur le
site des Martinets pour offrir des sourires
et du bonheur aux enfants au travers
d'une initiation de joélette. Evidemment,
objectif atteint, ils ont été victimes de leur
succes ! MERCI a Jackie Lonati et Chan-
tal Braguy d'avoir partagé ce moment
avec nous.

L'Association Les Pousseurs de Bonheur
a pour mission de promouvoir la parti-
cipation des personnes en situation de
handicap aux épreuves sportives a l'aide
de joélettes. N'hésitez pas a les contac-
ter, une équipe pleine d’'empathie et de
gentillesse dans le seul but d'offrir des
sensations et émotions aux personnes
en situation de handicap.

A la rencontre... des Partenaires !

Cette année aura été riche pour le pole
adolescent des Martinets. En colla-

boration avec [I'Association Addiction
France, les jeunes ont pu étre sensibili-
sés aux différentes notions en lien avec
les addictions grace a lintervention de
Mme ROLLEAU Emilie. Etre addict aux
substances, aux écrans ou encore au
chocolat, ils ont pu se saisir de I'impor-
tance de la prévention et mettre en action
I'autodétermination dans l'influence qu'ils
peuvent rencontrer au quotidien. De la
découverte du produit a I'usage toxico-
maniaque, c'est maintenant a eux de
jouer : jeux de role et mise en scene, les
prochaines sessions seront rythmées par
connaissance, apprentissage, et surtout
de beaux moments de partage et de rigo-

lade. Cette premiére expérience avec ce
partenaire se conclut en réussite et nous
espérons pouvoir mettre en place de
nouveaux projets tout aussi formateurs
pour les jeunes.

Dans un autre contexte, les infirmiers
et psychologues du secteur Enfance -
Adolescence construisent un projet de
sensibilisation a la vie affective, relation-
nelle et sexuelle (VARS). Dans ce cadre,
nous sommes allées a la rencontre des
différents partenaires régionaux, le jeudi
14 mars lors d’une aprés-midi d’échange
organisée par I'Association APF France
Handicap et Intim’Agir. Cela a été I'occa-
sion d’échanger avec la coordinatrice du
centre régional Intim’Agir autour des éve-
nements proposés et des divers outils
qu'ils peuvent partager. Etait également

gﬁ‘”"’F \;___"mgu Résc
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handicap
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présent une association « Réso 2 pairs »
réseau ressource de pair aidance tant
pour les professionnels, que pour les
aidants et/ou les personnes en situation
de handicap directement. Nous avons
pu découvrir les missions intéressantes
de ces différents partenaires comme par
exemple, la mise en place de tiers-lieux,
qui pourraient étre intéressants pour cer-
tains jeunes accompagnés et leur famille.
Cette aprés-midi riche de partage et de
découverte nous a permis de rencontrer
et de créer du lien avec tous nos parte-
naires régionaux.

Elodie Roldan, psychologue

Virginie Kramrich, ES Coordinatrice SIPFP
Marie Laure Carrot, Infirmiére

Secteur Enfance-Adolescence

2airs
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Une rencontre, et une histoire se crée avec I’'lUS Boxe Saint Maur.

Il'y deux ans, nous rencontrons Sté-
phane Devault, entraineur professionnel
au sein du club de Boxe de Saint-Maur,
mais avant tout un homme bienveillant et
tolérant face aux différences. Notre projet
commun est de favoriser le respect d’'au-
trui et des régles, développer I'estime
de soi, accompagner les jeunes pour le
golt de l'effort au travers de la pratique
d’une activité¢ dynamique et ludique. La
boxe éducative véhicule des valeurs de
respect et de vivre ensemble.

Et c’est comme ¢a que notre partena-
riat s’est créé. Stéphane vient sur le site
de I'IlME tous les vendredis de 13h45 a
15h15 pour animer la séance de Boxe
Educative auprées des jeunes du secteur
Enfance - Adolescence.

Le vendredi 23 février, lors de la séance
hebdomadaire de boxe éducative, I'en-
semble des jeunes de I'IME (SAVI et
SIPFP) ont pu découvrir ce noble sport et
avoir la joie de rencontrer Victoire Piteau
(Boxeuse Professionnelle de 'US Boxe
Saint-Maur et double championne de
France et WBC Francophone).

# Un merveilleux
moment de partage
et de cohésion

A cette occasion, les jeunes et les pro-
fessionnels de 'lME ont pu se confronter
a l'intérieur du ring, pendant 3 rounds de
2 min, dans une ambiance digne d’'une
soirée de gala de Boxe.

Ce fut un merveilleux moment de partage
et de cohésion pour tous. Victoire a offert
la possibilité a 'ensemble des jeunes et
encadrants de pouvoir faire une photo
souvenir au coté de la Championne avec
ses trois magnifiques ceintures. Quelle
joie et fierté de se retrouver a ses cotés.

Alexis qui pratique depuis deux ans la
Boxe Educative (avec 6 autres jeunes) a

méme eu I'honneur et la fierté de pouvoir
boxer contre Victoire. Un moment mémo-
rable pour lui avec des étoiles plein les
yeux et qui en a profité pour faire signer
ses gants de boxe.

Un grand merci a Stéphane et Victoire
pour cet aprés-midi inoubliable.

Boris Oberthal, Educateur Sportif
Claire Sophie Sabio-Raouki, Directrice
Secteur Enfance-Adolescence
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Championnat de France de CROSS.

Pour la troisitme année consécutive,
notre équipe de Sport Partagé composée
de deux Jeunes du Lycée Professionnel

Chateauneuf,  d'Argenton-sur-Creuse
(Andréa et Quentin) et du secteur SIPFP
de 'lME (Romain et Victor) ont participé
au Championnat de France UNSS de
CROSS.

Cette année, le Championnat avait lieu
du 20 au 21 Mars, & Dol de Bretagne,
sur le site du camping du Domaine Des
Ormes. Nous en avons profité pour par-
tir un jour plus tét et découvrir cette belle
région de la Bretagne.

Au programme, départ de I'IlME le mar-
di 19 mars direction le merveilleux site du
Mont-Saint-Michel. Apres la traversée du
pont en navette et vue sur la splendide
baie, nous nous sommes baladés dans
la ville fortifiée avec des yeux émerveil-
Iés. Puis nous avons pris la direction de
Saint-Malo ou nous avons résidé pour la

Un Secteur Enfance, ne serait pas un
vrai établissement pour enfants...sans
ses petits grains de folies... alors, le
7 mars 2024 pour finaliser les vacances

scolaires, le theme de I'aprés-midi est
CARNAVAL ! Petits et grands se sont
prétés au jeu du plus beau déguisement !
Pari réussi !

nuit avec une petite balade sur la plage
au coucher du soleil, avant de manger
le traditionnel repas « pate Carbo » pré-
paré par le Chef Quentin (en 1% année
de bac pro cuisine). Le lendemain matin,
nous sommes partis a la conquéte des
remparts de Saint-Malo, sous un grand
soleil et des paysages époustouflants.
Aprées trois heures, a flaner dans la for-
teresse de Saint-Malo, nous avons pris la
direction de Cancale pour nous restaurer.
Un cadre idéal pour déguster des huitres
achetées sur le marché, suivi d'une suc-
culente crépe salée et pour finir par des
petits délices locaux « kouignettes » sur
la plage. Et en guise de balade digestive
nous sommes allés a la pointe du Grouin
sur le sentier des douaniers sur un décor
naturel au dépaysement total avec des
points de vue panoramiques sur toute la
baie du Mont-Saint-Michel.

Aprés ce magnifique voyage aux divers
paysages majestueux, place a la com-
pétition pour le CROSS au Domaine
des Ormes sur 200 hectares de nature
exceptionnelle (un somptueux village
vacances pour passer un agréable sé-
jour). Magnifique cérémonie d’ouverture
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nocturne le mercredi avec retraite aux
flambeaux et Marseillaise, digne d’'une
ouverture des Jeux Olympiques. Le len-
demain vers 12h, nos quatre athlétes
ont pris place sur leur point de passage
(400, 650 et 800 m du premier) pour ef-
fectuer ensemble les 2000 m restant et
arriver main dans la main. Chacun a été
un moteur et un soutien pour ses coéqui-
piers, tout au long de la course. Grace
a cela notre magnifique équipe de Sport
partagé a terminé a la 6°™ place (sur 20
équipes) a seulement 30 secondes des
deuxiemes.

Félicitations a eux car sur nos trois
Championnats de France Unss de
CROSS, ce fut la course la plus aboutie
avec un niveau de plus en plus compétitif
et élevé. Un trés beau championnat avec
de merveilleux souvenirs, dans un esprit
de partage et de communion.

Maintenant, place aux prochains cham-
pionnats !

Boris Oberthal,
Educateur Sportif
Secteur Enfance-Adolescence
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Le fauteuil OTO, un nouvel équipement thérapeutique
rejoint I’'Unité le Petit Prince.

L’Unité le Petit Prince a saisi 'opportunité
de s'équiper d'un fauteuil OTO, un fau-
teuil a étreindre qui
exerce des pres-
sions continues
et modulables
sur le buste
et le bas du
corps de la
personne qui
s’y installe.

Ce nouvel équipement thérapeutique va
permettre d’enrichir 'accompagnement
des enfants et adolescents présentant
un TSA avec particularités sensorielles
notamment au niveau du ressenti de leur
corps. En effet ces particularités sen-
sorielles géneérent souvent un mal-étre
et des troubles du comportement. Les
stimulations de type pressions ont pour
objectif d’apaiser la personne.

Les témoignages de certains patients
TSA, telle Temple Grandin, nous ont
appris l'importance des difficultés d'inté-
gration sensorielle et de la recherche
d’apaisement par une machine a serrer.

.
-

i Journée pyjama a la SEES !

C’est encore les vacances scolaires,
les enfants reviennent en douceur a
'IME, quoi de mieux que de prolonger
un peu et de profiter d’une journée tous
en pyjamas ! Mardi 5 Mars 2024, on sort
juste du lit et hop on saute dans le taxi !
Pas besoin de s’habiller, ni de déjeuner
aujourd’hui C’est petit déjeuner entre
copains !

Pour cette journée tranquille et en tenue
décontractée comme a la maison, on
débute avec un bon petit déjeuner ! Aux
jeunes de choisir ce qui leur fait envie :
viennoiseries, brioche, pain, céréales,
beurre, confiture, pate a tartiner, miel,
lait, jus d’orange, fruits il 'y a qu’a de-
mander et se régaler !

Qui dit petit déjeuner dit dessins ani-
més ! Aprés avoir rempli les estomacs,
petit temps devant la télé pour un des-
sin animé ! Et, les activités de la journée
sont en lien avec la thématique. Pour
cela nous accueillons Muriel et Cécile de
I'association Lire et Faire lire de TUDAF
36 pour une aprés-midi autour des livres
et des histoires racontées avec interac-
tions et gaieté ! Nous avons une invitée
de marque, Mme BRAGUY qui vient pour
découvrir cette activité. Nous avons été
enchantés de lui montrer ce partenariat
et le plaisir que nous avons d’écouter et
de participer aux histoires.

Bénédicte Grellet,
ES Coordonnatrice de la SEES
Secteur Enfance-Adolescence

Ce fauteuil a été créé par Alexia Audrain,
ébéniste de formation. Il a ensuite été tes-
té au sein du Centre Universitaire de Pé-
dopsychiatrie de Tours avant d'étre pro-
posé a d’autres endroits. Nous sommes
le premier établissement médico-social
de la région Centre a étre équipé.

Par son soutien, nous remercions la Fon-
dation Caisse d’Epargne pour le finance-
ment de ce fauteuil.

Mathilde Brosset Reulier,
Psychomotricienne de

I'Unité Le Petit Prince
Secteur Enfance Adolescence

< Vous pouvez découvrir le fauteuil OTO
en flashant le QRCODE ci-contre.
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La journée mondiale de sensibilisation
a I'Autisme. : '

02

Le 2 avril est la journée mondiale de sen-
sibilisation a I'’Autisme.

C’est une date importante dans la vie
du secteur Enfance et encore plus sur
les services pour enfants présentant un
Autisme : I'unité Le Petit Prince, TUEMA,
'UEEA et le SESSAD TSA. Chaque an-
née, cette journée est l'occasion de par-
tages et d’activités plaisirs.

Les unités d’'enseignement et l'unité Le
Petit Prince se retrouvent le matin pour
pratiquer des activités sportives adaptées,
avec le concours de I'éducateur sportif et
la participation de jeunes de la SIPFP, qui
encadrent ces différents ateliers.

i L'occasion de
partager de bons
moments autour
d'activités multiples !

Un repas en commun est partagé, auquel
se sont joints la Présidente, le Directeur
Général et les Référentes de Secteur.

Puis ce fut une aprés-midi ludique qui fut
proposée. Djembé, tours de poneys et
structures gonflables ont permis aux plus
jeunes et aux adolescents de la SEES
et de la SAVI de se joindre aux enfants
de l'unité Le Petit Prince et des unités
d’enseignement, pour profiter ensemble
de cet aprés-midi récréatif.

Olivier Poisson,

Cadre Socioéducatif de

I'Unité Le Petit Prince

Secteur Enfance-Adolescence.
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Marche ou Cours en bleu pour I'Autisme !

2¢me gdition | Suite a la réussite de la
manifestation proposée 'an dernier pour
la journée mondiale de sensibilisation a
I'Autisme, organisateurs et bénévoles se
sont de nouveau mobilisés pour remettre
en place ce beau projet. L'Adapei 36
et 'US St-Maur Football sport adapté
se sont donc retrouvés pour organiser

» P s

W N

adepei 3l 1,:* ;,;.,. ’_ﬂ!
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cette journée
exceptionnelle
du dimanche 7
avril 2024. Des
réunions de pré-
paration, des

participer. Tous les sportifs équipés des
t-shirts offerts a l'inscription, et aprés un
échauffement animé par David POLESE,
sont donc partis a travers les chemins
guidés par tous les signaleurs en cours
de route. Evidemment, la présence des
Pousseurs de Bonheur 36 a permis la
découverte pour les petits et méme plus
grands des joélettes. Et nouveauté cette
année, Victor Thoonsen responsable du
groupe est venu faire découvrir le Bicy-
too de la marque Moxo, un triporteur a
assistance électrique, prochain équipe-
ment qui rejoindra Les Alizés du secteur

kari et Romain
Grange, joueurs de
La Berrichonne..

07

Une journée dont

les bénéfices per-

mettront d’offrir aux

enfants de 'UEMA, de 'UEEA, du SES-
SAD et de I'Unité Le Petit Prince des jeux
éducatifs et numériques.

Nous tenons a remercier tous les parte-
naires qui ont permis la mise en place
de cette journée gréace a des dons finan-

E WFEIW_HS:“U;HF repérages, des Enfance de I'’Adapei 36. ciers ou a des lots pour la tombola. Nous
_ rencontres avec remercions la mairie et 'US Saint-Maur
de  multiples | Une journée Football pour leur implication dans le

/ JOURNEE MONDIALE partenaires... ~ extraordinaire remplie  projet. Nous remercions tous les béné-
DE SENSIBILISATION Tout un travail de partages, de bonne  voles qui ont donné de leur temps. Nous

en amont pour humeur et de bleu ! remercions enfin les équipes du Secteur

rendre ce jour Enfance de I'Adapei 36 pour leur parti-

e possible. Pendant ce temps, s’est mis en place le cipation et leur engagement, avec une

« MARGHE OU COURS village qui a animé 'aprés-midi : stand de mention spéciale a Caroline Larrere et

BLEU POUR L*AUTISME »

Tous en bleu

sensibilisation a I'Autisme tenue par Elise,

Aurore Puillon. Une spéciale dédicace a

MME: doncdes 7h30 au neuropsychologue et de sport adapté par nouveau a Caroline, Lucie et Elie sans
o o I rtif Perrine Piguet, d adiati imal i cette | 8e n’'aurait jamai [
o o € e e complexe sporti errine Piguet, de médiation animale qui cette journée n’aurait jamais eu lieu.
offeRT it o pseess escats de  Saint-Maur avec Marjorie, éducatrice de I'Unité Le

m*-"r%‘.?--"_""“ pour marcher ou, Petit Prince, de boxe avec Stéphane et Mais avant tout, nous remercions tous

nouveauté cette
année, courir
pour la cause : 2
parcours de 1.5
km ou 7 km ont
permis a cha-
cun de pouvoir

Jean-Paul, les entraineurs de 'US Saint-
Maur Boxe, maquillage, découverte de la
pratique du sport adapté : boccia, curling
avec Boris, éducateur sportif du secteur
enfance...Mais avant cela, tous ont pu
reprendre des forces a 'espace buvette
et restauration au moment du repas te-
nus par la super Team de bénévoles de
'US Saint-Maur Football. Il fallait étre de
nouveau en forme pour la grande nou-
veauté de cette année : la mise en place
d’un tournoi de foot adapté durant lequel
joueurs valides et joueurs en situation de
handicap ont partagé un grand moment
sportif avec la présence de Razak Bou-

les enfants, adolescents et adultes
EXTRAORDINAIRES que nous accom-
pagnons quotidiennement, nous, mais
aussi d’autres associations...ils nous
ouvrent les yeux vers un monde toujours
plus tolérant et bienveillant... Parce-
que « L’'ON VOIT BIEN QU’AVEC LE
CCEUR. L’ESSENTIEL EST INVISIBLE
POUR LES YEUX. »

Aurore Puillon, Cadre Socio Educatif
UEMA, UEEA, SESSAD

& Claire Sophie Sabio-Raouki, Directrice
Secteur Enfance Adapei 36
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Enfance - Adolescence

Institut Médico-Educatif et Unité Le Petit Prince

Antenne pour enfants polyhandicapés les Alizés

Unité d'Enseignement Maternelle pour Enfants Autistes Jean-Zay
Unité d'Enseignement Elémentaire pour Enfants Autistes Montaigne

Le Futsal : un pont social et sportif entre services et institutions.

L'IME Les Martinets, en collaboration et a 'échange. En effet, le futsal offre un De plus, nous aspirons a la création
avec divers acteurs tels que le centre so- cadre propice a la cohésion sociale et d'une équipe commune pour le tournoi
cio-culturel de Beaulieu, le service spor- a la construction de liens forts entre les Hondi Cap’Foot, impliquant I'ME et le
tif de Chateauroux Métropole, le club de participants, issus de différents milieux et SESSAD, renforgant ainsi les liens entre
football local, les PEP 36, s'engage dans institutions. les différents services et institutions im-
un projet novateur de futsal. pliqués dans ce projet.

Les jeunes footballeurs ont pu bénéficier
Chaque mercredi aprés-midi, sous ['im- d’une visite du centre de formation de La Pour conclure, le « vivre ensemble » et
pulsion de Jean-Christophe Malabry, édu- Berrichonne, suivie d'un match de foot- « l'ouverture vers I'extérieur » sont deux
cateur territorial des Activités Physiques ball du club local, offrant ainsi aux jeunes dimensions indispensables qui peuvent
et Sportives, et avec la participation d'un une expérience unique et enrichissante. prendre des formes trés différentes selon
éducateur spécialisé du SESSAD ainsi Le 3 avril, ces jeunes ont eu l'opportu- les groupes et enfants concernés (cf.
que de Mohcine AKHOUIE, coordinateur nité de participer a un tournoi de football Projet d’établissement, I'accompagne-
a I''ME Les Martinets, quatre adoles- inclusif, rassemblant les jeunes de La ment de la vie sociale et sportive).
cents du SESSAD et quatre adolescents Berrichonne, des différents quartiers de
de 'lME Les Martinets bénéficient d'une Chateauroux et de I'IME Atout Brenne. Dans le cas présent, nous les avons trou-
activité sportive enrichissante. vées a travers ce projet Futsal.

Ces événements inclusifs favorisent la
Au-dela du développement des capacités mixité sociale et contribuent davantage Mohcine Akhouie,
motrices et de coordination des jeunes, a linclusion. Coordinateur a ''ME Les MARTINETS
cette initiative est un support a la relation Secteur Enfance-Adolescence
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Le CPIAS et ’ETH-MS, qu’est-ce que c’est ?

XXR Ry

En région Centre Val de Loire, le Centre Il est un réseau comprenant des hygié- LETH-MS (équipe Territorialisé d’Hy-
d'appui pour la Prévention des Infec- nistes et des référents hygiénes. L'objec- giene Médico-Sociale) est un dispositif
tions Associées aux Soins constitue le tif est d’'aider les ESMS de la région a d’appui territorialisé, porté par le CPIAS
pole d’expertise pour la prévention du concevoir, piloter et conduire une straté- Centre Val de Loire, dont I'objectif est
risque infectieux associé aux soins aupres gie de maitrise du Risque Infectieux en d’aider les EMS (Etablissements Médico-
des professionnels des établissements de interne. Au sein du secteur Enfance, en Sociaux) de la région a concevoir, piloter
santé, établissements et services médico- qualité d'infirmiére, je porte cette mission. et conduire une stratégie de maitrise du
sociaux et du secteur de ville. Je participe a des formations ou groupes Risque Infectieux en interne. Dans ce but
de travail organisés par le CPIAS et je nous travaillons actuellement a I'élabo-
Dans le cadre du programme national, veille a la prévention des risques infec- ration d’un livret d’accueil pour les nou-
l'objectif principal du CPIAS est d'aider tieux au sein des services, notamment, veaux salariés.
les professionnels pour la prévention des en sensibilisant les professionnels (infor-
infections nosocomiales. mation sur I'hygiéne, le port des EPI pen- Claudine Blondeau,
dant les soins...). IDE et référente hygiene
Le CPIAS méne des enquétes et orga- Secteur Enfance-Adolescence

nise la formation des professionnels
impliqués dans le contréle des infections.

< Pour en savoir plus,
flashez le QRCODE ci-contre.

H Magazine trimestriel de I' Adapei 36 L&Mﬂ% L’ESPG-W
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ESAT Odette Richer / ESAT de Cluis
Entreprise Adaptée Odette Richer

Quand I’ESAT ouvre les portes du milieu ordinaire...

Dans le cadre de la 27°™ semaine européenne pour 'emploi des personnes handicapées (SEEPH) a lieu la journée DUO DAY.
Cette journée s’est déroulée le 23 novembre 2023. Elle a pour but la découverte du milieu ordinaire pour les travailleurs en si-
tuation de handicap et pour les entreprises une sensibilisation au handicap. Pour les Esat Odette RICHER et Cluis c’est la 4°™
année que les travailleurs participent a cet événement. Les entreprises qui ont participé au DUO DAY en 2022 ont renouvelé
leur confiance et ont souhaité accompagner de nouveaux ouvriers d’Esat pour cette édition 2023. De nouvelles entreprises
ont accepté de partager cette expérience pour la premiére fois en 2023. Tous les stagiaires ont été bien accueillis par les entre-
prises et par les référents professionnels. Voici un rapide apergu des expériences de chacun.

Il
a fait du contréle de piéces puis écarté
celles qui sont défectueuses. Il a égale-
ment testé le poudrage de piéces (pein-
ture). David a utilisé le matériel en toute
sécurité (tir pal). Il s’est senti a l'aise treés
rapidement.

Son référent
était Patrick EGRET
(mis & disposition de
'EA). Elle a fait de
lensachage. Cest-
a-dire mettre les
pieces demandées
dans un sachet en
suivant la fiche technique. Emilie a pour
projet professionnel de réaliser un stage
en milieu ordinaire. Aprés cette premiére
journée réussie, I'entreprise a donné son
accord pour accueillir Emilie sur un stage
de 15 jours au cours du premier trimestre
2024. Lentreprise Roger PRADIER a
offert le déjeuner aux deux stagiaires
et a leurs référents. Ce moment convi-
vial a permis d’échanger sur le milieu
professionnel et celui de I'Esat (retraite,
conditions de travail, différences et com-
pétences, ...).

Au cours de la

journée il a pu approvisionner les rayons
dont notamment le rayon boulangerie ou
David VILLOT dit « avoir fait une jolie
présentation ». Il a également découvert
encaissement ou il a été complimenté
par la professionnelle sur sa posture
adaptée face aux clients. Enfin d’aprés-
midi, il a mis les antivols sur les bouteilles
d’alcool.

Au cours de la
matinée, il a visité les locaux et les dif-
férents services (maintenances, adminis-
trations, ...). Il a rencontré les différents
professionnels et métiers du transport.
Puis I'aprés-midi il a découvert la ligne
de bus en embarquant avec les chauf-
feurs. Il a découvert l'univers du trans-
port en commun. « C’est une expérience
humaine tres enrichissante et satis-
faisante et qui demande beaucoup de
concentration. »

Il
a donc participé au Duoday au sein de
'EHPAD la Charmée a Chéateauroux.
Dylan a pu découvrir la réfection des
lits, I'entretien des locaux en EHPAD et
a méme accompagné les résidents en
salle de restauration. Dylan, ayant déja
fait du bénévolat, a précisé apprécier le
contact avec les personnes agées.

Cette expérience ayant
été une réussite, Emeline a voulu décou-
vrir une autre structure. C’est I'entreprise
Distrifil qui lui a ouvert ses portes. Eme-
line a pu, au cours de la journée, effec-
tuer du conditionnement de rubans, de
bobines de fils et a méme réalisé, avec
laide d’'une salariée, des meubles pré-
sentoirs. « lls sont tous gentils avec moi
ici, ga me plait beaucoup et jaimerais
bien faire un stage ». Monsieur PATINET,
Responsable service préparation, est
ravi du travail d’Emeline et s’est étonné
de sa capacité d’adaptation. Il a appuyé
le projet de stage d’Emeline auprés de
sa direction. Une mise en situation pro-
fessionnelle est signée avec I'entreprise
pour avril 2024.

Ac-
compagné par la responsable du service
technique, Mme Aurélie BOISGARD, Au-
rélien a pu effectuer la plantation de myo-
sotis sur les massifs situés aux abords
du chéateau des Planches. Il a également
aidé a mettre en place une plaque pour
boucher un puit et ainsi éviter aux per-
sonnes de tomber. Aurélien a apprécié
cette journée et 'ambiance au sein de
équipe.

Elle a vu, en cette journée
d'immersion, la possibilit¢ de découvrir
le milieu du tourisme équestre. C'est la
structure LALEUF qui lui a permis de tra-
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vailler, le temps d’une journée, aupres
des chevaux. Laetitia a assisté a l'inter-
vention du dentiste équin, elle est allée
chercher les chevaux et les a brossés
avant leurs soins dentaires. Puis, comme
le temps le permettait, Laetitia Joseph a
pu apprendre a mener un cheval attelé
et elle a fini sa journée en faisant une
balade sur le dos de la jolie Harmonie,
une douce jument.

Mickaél durant sa journée a fait de la
pose de joints de fenétre. Il a participé a
la fabrication de planche pour les jeux de
palets, etc...M. GENTAL a participé pour
la premiere fois & l'accompagnement
d’un Duo. Il se dit ravi et agréablement
surpris par les compétences de Mickaél.
Il a apprécié les échanges avec Mickaél
et de lui transmettre des conseils et autre
technique de travail. Cette expérience a
été trés enrichissante pour Mickaél, pour
qui le travail en milieu ordinaire pourrait
commencer a s'ouvrir.

L'an dernier il avait fait son
Duo chez AEB, mais la il a pu avoir « les
mains dans le moteur ». En effet, Thierry
a été positionné sur le nettoyage de sur-
face avant la pose de culasse sur un mi-
cro-tracteur Kubota. Il a aussi fabriqué un
joint et démonté le radiateur. Quel plaisir
pour Thierry d’étre au sein de 'entreprise

et d’avoir pu faire le temps de cette jour-
née un travail qui le passionne.

En effet, Valentin
étant titulaire du permis CACES depuis
2013 et conduisant régulierement les
chariots élévateurs au sein de I'établisse-
ment du fait de son activité profession-
nelle, se fut une belle opportunité de voir
comment ce métier était exercé dans une
autre entreprise. Valentin a été accueilli
et accompagné par M. VACHER, res-
ponsable de I'agence. Il a pu découvrir le
travail effectué dans I'entreprise. Ce fut
une riche expérience hors de son activité
professionnelle.

Cindy qui
travaille
depuis
quelques
années ala
blanchisse-
rie de Cluis
a découvert le temps d’une journée le
travail dans un pressing. Le leitmotiv :
le partage. Cindy et Mme FIAULT ont
échangé sur leurs méthodes de travail,
les différences, les ressemblances, les
protocoles, etc... Malgré I'appréhension
du début, et grace a l'accueil de Mme
FIAULT, Cindy a profité pleinement de sa
journée. Mais cette belle expérience ne
s’arréte pas la, car un stage se profile au
premier semestre 2024.

Mme Berthelot, référente a indiqué
qu'aprés un léger temps d’adaptation,
d’appropriation des consignes, il a su
suivre le rythme de la chaine en tenant
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compte des fiches individuelles pour
répondre aux régimes particuliers de
chaque patient. Il a également préparé
des plateaux « normaux » pour les sala-
riés. Les relations ont été appréciés avec
lensemble des personnes. Aurélien a
donné satisfaction et il lui a été proposé
un accueil en stage pour répondre a sa
demande. Aurélien est satisfait égale-
ment de son travail reconnu sur la par-
tie self. Il souhaite faire un courrier de
demande de stage avec un Curriculum
vitae pour renouveler cette expérience
sur une plus longue période.

Mme
GRELET, sa référente, lui a permis de
découvrir avec différents professionnels
ensemble des postes. Benjamin a pu
en mesurer le fonctionnement en milieu
ordinaire. L'équipe a été attentive a bien
expliquer les actions a faire. L'accueil a
été convivial et il a pu partager son déjeu-
ner avec certains membres de I'équipe.
Au terme de ce DuoDay, Benjamin envi-
sage de faire une demande de stage.

Elle a été accompagnée
par Laurent et Donia, ses référents. A
cette occasion, elle a découvert le fonc-
tionnement sur la zone sale le matin et
la zone propre I'aprés-midi. Prescillia a
pris conscience des fonctionnements
différents entre celui de I'Esat et ’AGIR.
Prescillia indique qu’en partie sale, elle
s'est sentie davantage difficulté au ni-
veau de la posture (pénibilité au niveau
du dos), devant se baisser. Sur la par-
tie propre, Prescillia a apprécié de faire
les différents postes, de constater et de
répondre a des demandes différentes de
la clientele. Prescillia nous dit : « Cela
m’a demandé un effort, ce n'était pas
toujours facile. Au retour de I'Esat, je
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ne savais plus comment plier les panta-
lons ! » Laurent et Donia ont exprimé le
désir de découvrir les ateliers de I'Esat
et en particulier celui de la blanchisserie,
si possible avant juin 2024. Donia étant
dans une démarche de formation a d’en-
cadrante technique.

Mireille lui a réservé un bel ac-
cueil sur cette journée. Elle 'a accompa-
gnée dans la réalisation d’un sac en tis-
su. Séverine était enchantée et heureuse
de pouvoir reprendre la couture sur un
ouvrage défini. Séverine a exprimé son
désir d’y retourner sur une période de
stage, demande qu’elle peut dorénavant
formuler. Elle a partagé son déjeuner en
toute convivialité avec I'équipe quila cha-
leureusement accueillie également.

C’est donc chez Mon-
sieur Dubus, exploitant agricole a Tendu,
que Loan a pu passer la journée. Il a aidé
a curer les stabulations des cochons et
des chevaux, il a méme pu conduire des
tracteurs. Cette journée a beaucoup plu a
Loan qui dit se retrouver totalement dans
le milieu de I'agriculture et aimerait pou-
voir renouveler 'expérience.

Passionné
par la cuisine, il a pu mettre en relation
ses pratiques culinaires quotidiennes
avec la préparation de délicieuses patis-
series, viennoiseries et autres gateaux
ainsi que la fabrication du pain. Récipro-
quement enchantés par leur rencontre,
notre artisan boulanger et notre apprenti
d’un jour souhaitent poursuivre leur aven-
ture ensemble. M. FLEURET a donc pro-
posé a Henriqué de revenir en stage sur

ESAT Odette Richer / ESAT de Cluis
Entreprise Adaptée Odette Richer
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une plus longue durée et pourquoi pas
par la suite, si Henriqué souhaite trans-
former sa passion par une envie profes-
sionnelle, 'accompagner et le soutenir
en tant qu’éléve lors d’une formation en
boulangerie. Henriqué a transformé I'es-
sai puisqu'il a réalisé une mise en situa-
tion professionnelle de deux semaines
chez le boulanger en mars dernier.

Du ramassage des poubelles
communales, en passant par I'empier-
rage du chemin en face de I'école, puis
par la réalisation d'une tranchée pour
I'évacuation de I'eau et enfin le ramas-
sage des feuilles autour de la halle, Ste-
ven a pu découvrir une large palette des
compétences requises pour ce meétier.
Connu de tous depuis des années a la
commune de par ses activités sportives
et sociales, Steven était impatient de tra-
vailler avec eux. Cela a été une franche
réussite. Accueilli chaleureusement, il
souhaiterait maintenant renouveler cette
expérience lors d’un stage. Il n'y a plus
qu'a entamer les démarches auprées de
M. le Maire.

Elle a réceptionné
les fleurs fraichement sorties du camion
le matin, elle a participé a la création de
compositions florales et autres bouquets.
Elle a pu méme s’'improviser vendeuse et
a encaissé les clients. Ce fut une belle
journée, un super moment de partage
dans la gaité et la rigolade peut on lire sur
le Facebook de Mme MAILLET. Sandrine
et Vanessa se connaissent depuis de

nombreuses années et se disent prétes
a partager de nouveau cette expérience
lors d’un stage.

Le
travail pour nos deux stagiaires ne man-
quait pas au vu de l'immensité du site de
production. lls ont rangé, nettoyé, creu-
sé, toute la préparation nécessaire pour
passer I'hiver et repartir de plus belle au
printemps. Physiquement difficile. « Je
n‘ai pas mis longtemps @ m’endormir le
soir » disait Quentin le lendemain, mais
enrichissant humainement « trés sympa
avec les gars-la bas » disait Nog, tous les
acteurs de cette rencontre sont ressortis
ravis de cette journée. M.DE NORMAN-
DIE souhaite de nouveau étre sollicité
pour d'autres manifestations a venir si
l'occasion s’y préte.

Chou-fleur,
conté lardon en entrée, blanquette de
dinde accompagnée de pommes de terre
et carottes pour le plat et de la compote
en dessert, tel était le menu du repas
servi le midi aux enfants. De la prépa-
ration au service, éplucher, laver, cuire,
un travail le temps d’'un repas en com-
pagnie de Véronique. Accompagnante,
aidante et bienveillante dans la joie et la
bonne humeur, bindbme ravi de travailler
ensemble. Tres belle réussite que cette
journée de DUODAY.
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Remise de chéque de I'exposition photo « Vivre ma Vie ».
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Champion mon frére !

Le 23 mars, les installations de I'US
Saint-Maur Football accueillaient la troi-
siéme et derniére journée du champion-
nat régional de sport adapté. L'équipe
de 'US Saint-Maur, gréce a sa victoire
contre Loches et son match nul, termine
champion du niveau 2 ! Direction le ni-
veau 1 'an prochain.

Cette journée, marquée par la bonne
humeur et un état d’esprit irréprochable
concrétise une année de travail achar-
né : entrainement tous les mardis avec
Axel, Florian et Benoit, déplacements
dans toute la région. Cela mérite bien
une médaille !

Secteur Habitat-Vie Sociale
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Le vendredi 8 Mars 2024 s’est déroulée
a la salle MIKADO de I'Adapei 36, la re-
mise de chéque qui cléture la fin du pro-
jet de photos sur toile nommée « VIVRE
MA VIE » ou les personnes accompa-
gnées du Foyer d’Accueil Médicalisé ont
été photographiées lors des séances de
médiation par I'animal. Les personnes
accueillies ont pu remettre un chéque du
montant de 435€ a l'association d’lsa-
belle Mathioux « A demi-mots ». Pour
rappel, le projet avait pour objectif de
mettre en avant et de valoriser les per-

sonnes en situation de handicap auprés
du grand public en exposant dans deux
lieux publics. De financer la participation
des personnes accompagnées a I'activité
de médiation animale, et enfin de faire un
don avec tous les bénéfices en faveur
des animaux de médiation.

Nous pouvons dire que ce projet a été un
franc succes, de nombreux retours posi-
tifs ont été remontés, et presque la tota-
lité des toiles ont été vendues. Au total
885€ ont été récoltés !

Mathilde et Laura remercient toutes les
personnes accueillies qui ont participé a
ce projet car sans elle, le projet n'aurait
pas pu exister, elles remercient égale-
ment Isabelle Mathioux et tous ses collé-
gues a 4 pattes pour leur sagesse et leur
bienveillance au quotidien. Merci a toutes
les personnes qui sont venues cléturer
ce joli projet aux cotés des personnes
accompagnées du FAM.

Secteur Habitat-Vie sociale
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:  Dans la boite...

Depuis quelques temps, nous avions
tous envie d’aller en discothéque, cepen-
dant 'organisation d’une telle sortie était
difficile. Grace a Alexis, Olivier et Sandra,
trois surveillants de nuit de Puy d’Auzon,
nous avons enfin pu organiser cette
sortie. C'était une soirée trés attendue,
personne n’est rentré en famille ce week-
end-la.

22h, tout le monde était prét pour un
départ a 23h : direction la 25*™ avenue
a Guéret. L'attente était grande. Pour
certains, c'était la premiére fois, pour
d’autres cela faisait longtemps. Christian
et Paul du Foyer de vie étaient avec nous.

i
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- Cette année encore les per-
sonnes accompagnées de
Puy d’Auzon se mobilisent a
leur maniére pour préparer la
féte du LUMA du 1 Mai. Le
theme de cette année sera
les Jeux Lumalympiques. La
décoration des rues est assu-
rée par une équipe de béné-
voles qui chaque mercredi et
vendredi confectionnent fleurs
en papiers et décorations di-
verses. C'est a ce petit groupe

@-

Au menu, consommation et danse, ce fut
une vraie bonne soirée pour nous et envi-
sageons d’y retourner...Nous aimerions
y retourner mais cette fois seuls, sans
encadrants.

Alexandrine Benay

Personne accueillie au

Foyer d’Hébergement de Puy d’Auzon
aidée de Sandra Thomas,
Surveillante de nuit & Puy d’Auzon.

Préparatifs du 1°" mai...

que se joignent Eliane, Sylvie, Michéle et
Geneviéve chaque mercredi depuis le
14 février.

Sébastien, Iui participe activement
chaque jeudi a la confection d’un char
pour le défilé nocturne. C'est accompa-
gné de son oncle et de quelques amis
que ce char est construit.

Nul doute qu’avec une telle participation,
la féte du LUMA sera encore une réussite
cette année.
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Association en mouvement
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MERCI LES KIWANIS

Le 2 mars, lors du Salon des Vins organisé par le Kiwanis Chateauroux, le Secteur
Enfance représenté par Chantal Braguy, administratrice de I'Adapei 36 et Claire So-
phie Sabio-Raouki, directrice accompagnée de Laurence Rat, enseignante de CM2
de I'école élémentaire ont eu le plaisir de se voir remettre par Madame Roquet, pré-
sidente du Kiwanis Chateauroux en présence de leurs administrateurs la somme
de 2 200€. Cette somme a servi a la participation au séjour en Angleterre qui s'est
déroulé du 15 au 19 avril pour les enfants de I'Unité d’Enseignement Externalisé (la
CE) de I'école élémentaire Les Planches. Merci a I'équipe pédagogique de toujours
inclure les enfants de I'lME dans leur projet. Enfin, nous remercions chaleureusement
le Kiwanis Chéateauroux pour sa confiance et sa participation a nos projets dans une
visée toujours plus inclusive. Retour en images dans le prochain Mag'.

A FOND LA CAISSE

La Team idHem a participé a sa premiére course de caisse a savon, dimanche 24 mars,
au pied des Cordeliers a Chateauroux. Malgré quelques défaillances techniques, tout
le monde a passé une belle journée et a porté fierement le maillot ! De plus, la Team
a pu aider a la remontée de toutes les caisses grace au matériel qu'elle avait emmené
sur place.

Bulletin d’Adhésion

Vous souhaitez soutenir notre action pour promouvoir les capacités des personnes en situation de handicap et
obtenir des solutions d’accueil et d'accompagnement qui leur sont nécessaires.

Rejoignez-nous. Grace a vous, nous sommes plus forts pour faire entendre leur voix comme celles de leurs familles.

Votre adhésion, c’est notre force...
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