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Le 5 novembre 1981, le conseil d’ad-
ministration achète le château de Puy 
d’Auzon sur la commune de Cluis. 

L’idée originelle se transforme pour 
aboutir en 1985 à la création d’un CAT, 
d’un foyer d’hébergement et d’un foyer 
de vie. Autour de 2010, l’idée de pro-
jet de reconstruction des foyers de vie 
et d’hébergement intègre une vision 
sociale de l’habitat incluant le logement 
et sa fonction sociale, différent d’un 
simple hébergement. Il opère la conver-
gence de plusieurs vecteurs d’évolution, 
notamment les principes consacrés par 
les lois de 2002 et de 2005, les valeurs 
politiques inscrites au projet associatif 
global et les standards modernes en 
matière de logement pour adultes.

Vendredi 21 mars, c’est avec une im-
mense fierté et une certaine émotion 
que nous nous sommes réunis pour 
célébrer l’ouverture du foyer de vie et 
du foyer d’hébergement de Puy d’Auzon 
renommé le Logis de la Briée. 

En tant que Présidente de l’Adapei 36, 
je tiens à remercier, rendre hommage 
à toutes les personnes qui, de près ou 
de loin, ont œuvré à la réalisation de ce 
lieu dédié à l’accueil, l’accompagnement 
des personnes en situation de handicap. 

C’est un établissement très 
agréable, les chambres sont 

adaptées, jolies. 

Mme BLANCHATRE 
sœur de Laurent

Catherine, sœur d’André 

Anaïs

Catherine

Que chaque habitant puisse profiter de 
son chez-soi, investir son lieu propre 
et bénéficier selon son désir des diffé-
rentes prestations proposées sur les 
espaces collectifs.

Je veux saluer les équipes qui, au quo-
tidien, s’investissent avec professionna-
lisme pour offrir un accompagnement de 
qualité, les cadres de direction, la direc-
tion générale qui veillent, coordonnent 
la mise en œuvre du projet d’établisse-
ment et impulsent une dynamique vers 
d’autres challenges.

Je n’oublie pas les familles qui nous 
font confiance pour l’accueil de leurs 
proches, vous êtes des partenaires es-
sentiels de notre mission.

Pour vous tous, résidents, c’est le début 
d’une nouvelle aventure. Pendant de 
longues années, de longs mois, vous 
avez attendu, veillé à la construction de 
votre nouvel habitat.

Avec vous, nous continuerons d’évoluer, 
d’apprendre pour vous offrir un cadre de 
vie toujours plus adapté à vos besoins.

Martine Fourré 
Présidente de l'Association

L’établissement est 
magnifique ! et vous 
les éducateurs vous 

semblez être soulagés 
aussi ? 

Oui, tout est à proximité, 
c’est agréable pour 
nous et pour eux
également !

Effectivement,
(rire) oui, 

l’établissement est
très beau !
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Nous avons organisé le 25 mars dernier 
au sein du DAME Les Martinets une jour-
née festive et costumée pour tous ! 

Les enfants et les encadrants sont arri-
vés le matin vêtus du costume de leur 
choix : lapin, super héros, princesse, 
pompier, pirate ... 

Tous les services étaient invités à passer 
une journée dans une ambiance rigolote ! 

Pour cette journée quelques activi-
tés étaient mises en place : création 

collective de plusieurs têtes de clown qui 
a permis à chaque enfant de laisser sa 
trace pour leur faire de belles chevelures 
colorées ! 

Des coloriages et dessins sur le thème 
du carnaval, du maquillage pour finaliser 
les déguisements et pour finir la journée 
un défilé et une boum avec de la musique 
pour passer un moment convivial.

Bénédicte 
Educatrice Spécialisée de la SEES 
Secteur Enfance-Adolescence.

Carnaval aux Martinets !
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La région Centre-Val de Loire propose 
aux lycéens de combattre le réchauf-
fement climatique la bêche à la main. 
Exemple concret à L’EREA Éric Tabarly 
de Châteauroux.

Le lycée Éric-Tabarly participe au pro-
jet Natur’O Lycées de la région Centre-
Val de Loire, visant à planter des arbres 
pour créer des micro-forêts appelées 
pièges à carbone, des îlots de fraîcheur, 
contribuant ainsi à la biodiversité et à la 
gestion des eaux pluviales.

La Classe Externalisée Professionnali-
sante du DAME Les Martinets était de la 
partie, les adolescents témoignent.

Projet de renaturation au lycée Éric-Tabarly !

Planter pour les générations 
futures, dans 3 ans les arbres 
auront grandi et mesureront 
1,80 m environ. 
                   
                       Keina

On a choisi un arbre, y en 
avait plusieurs sortes, moi 
j‘ai pris une pousse de fusain 
parce qu’elle fera des fleurs 
roses cet été.
                             
  Mélissa

Morgane Thonier, enseignante spécialisée de l’Unité d’Enseignement Externalisée 
et Aurore Bénard, coordinatrice classe externalisée pré professionnalisante. 
Secteur Enfance-Adolescence.

On plante des arbres pour res-
pirer, vu qu’il y en a de moins 
en moins, on en replante, 
c’est pour la planète !
             
            Mathéo



Enfance - AdolescenceEnfance - Adolescence  
Institut Médico-Educatif et Unité Le Petit Prince
Antenne pour enfants polyhandicapés les Alizés
Unité d’Enseignement Maternelle pour Enfants Autistes Jean-Zay
Unité d'Enseignement Elémentaire pour Enfants Autistes Montaigne

   Magazine trimestriel de l’Adapei 36 Le Mag L’Espoir6    Magazine trimestriel de l’Adapei 36 Le Mag L’Espoir

En lien avec les personnes accompagnées 
au quotidien, Priscilla Collet, coordinatrice 
de l’accueil de jour Les Alizés et Marie-
Laure Carrot, infirmière du Pôle Enfance 
sont allées rencontrer l’équipe de l’Unité 
Douleur Pédiatrique de Clocheville à Tours. 

A l’issue de cette rencontre, une sensibilisa-
tion a été proposée par l’équipe pédiatrique 
dans les locaux de l’Adapei 36. Celle-ci a 
été ouverte aux familles, collègues et parte-
naires (kinésithérapeutes, IEM de Valençay). 
 
Cet échange pédagogique et convivial, 
autour de café et viennoiseries, a été enri-
chissant pour l’ensemble des participants !

L’équipe de l’accueil de jour Les Alizés.
Secteur Enfance-Adolescence

Infos pratiques, présentation, 
équipe et prise de rendez-vous 

pour les consultations 
Douleur Pédiatrique...

5 minutes et un café pour parler douleur pédiatrique.

LES 4 PRINCIPALES MISSIONS DE L’UNITÉ DOULEUR PÉDIATRIQUE

La première mission est de recevoir les jeunes patients en consultation externe 
(une consultation dure environ 1h30), lorsqu’ils sont adressés par les médecins hos-
pitaliers, du CHRU ou de la région, des médecins libéraux ou travaillant dans des 
structures privées.

La prise en charge de la douleur s’inscrit dans un modèle bio psycho social, nécessi-
tant une évaluation et une prise en charge pluriprofessionnelle.

La seconde mission est de former et informer. L’équipe assure un rôle fondamental 
dans le domaine de la formation, de l’information et de la mise en œuvre de protocoles 
de prise en charge, que ce soit à travers le travail avec les partenaires, des actions de 
santé publique, ou les missions d’enseignements.

Elle a aussi une mission d’accompagnement des équipes soignantes qui sou-
haitent améliorer la prise en charge de la douleur dans leurs services.

La dernière mission s’inscrit dans le domaine de la recherche sur la douleur, avec 
la volonté de participer, en lien avec la Société Française d’Etude et de Traitement 
de la Douleur (SFETD), à des projets de recherche clinique autour de la douleur 
pédiatrique.
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Le 3 février 2025, Mathis Gayraud accueilli 
sur l’Unité Le Petit Prince, a rejoint le dispo-
sitif Dinamo. 

Il a fait ses premiers pas au sein de l’entre-
prise Barilla à Montierchaume.

Après un mois de janvier consacré à ren-
contrer l’équipe du dispositif et visiter 
l’usine, Mathis a pris ses fonctions sur le 
poste de nettoyage de poche. Celles-ci 
servent de moule pour les pâtes à pain de 
mie Harrys. 

Dans le cadre du dispositif Dinamo, Mathis 
travaille le matin de 8h30 à 12h et ses 
après-midis sont consacrés à des activités 
éducatives et socialisantes. 

Comme tout salarié de l’entreprise Barilla, 
Mathis dispose d’un badge pour accéder au 
bâtiment, d’un vestiaire où il doit se chan-
ger. Il a une tenue complète à mettre avant 
de se rendre à son poste de travail (panta-
lon, tee-shirt, chaussures, casque anti-bruit, 
lunettes de protection).

I Réalisation des tâches 
en parfaite autonomie  

Mathis a très vite compris l’organisation de 
son poste de travail et il réalise les tâches 
demandées en autonomie. 

C’est une belle réussite pour Mathis, pour 
sa maman et pour l’équipe de l’Unité Le 
Petit Prince.

Bravo Mathis, nous te souhaitons une belle 
réussite !

Marjorie Michaut, 
Educatrice Spécialisée, 
coordinatrice de l’ULPP 
Secteur Enfance-Adolescence 

Un petit prince dans le monde du travail.
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Lors de la rencontre du vendredi 21 mars 
entre la Berrichonne et Versailles, une ving-
taine d’enfants des différents services de 
l’IME accompagnés pour certains de leur 
famille, et pour d’autres de Patricia, Nico-
las, Claire-Sophie et Boris ont eu la joie et le 
privilège de faire une haie d’honneur avec 
beaucoup d’enthousiasme à l’entrée des 
joueurs sur la pelouse, avant le match. 

Puis, tout au long du match dans les tri-
bunes à côté du KOP, nous avons continué 
à encourager notre équipe avec beaucoup 
de ferveur, sans jamais rien lâcher.

Au cours de la deuxième mi-temps, à la 
72ème minute, le but du 1-2 a renforcé l’es-
poir de voir notre équipe revenir dans le 

Le Pôle Enfance et Adolescence « 12ème homme » pour 
la Berrichonne Football de Châteauroux

match et de chanter encore plus fort. La 
récompense est arrivée à la 90ème avec le 
but de l’égalisation, qui a entrainé une ex-
plosion de bonheur et d’euphorie dans la 
tribune.

Ce projet à l’initiative de Komail (joueur de 
la réserve de la Berrichonne), nous laissera 
à tous (enfants, parents et professionnels) 
un souvenir inoubliable de plaisir et de par-
tage, avec le cœur rempli de chaleur malgré 
la pluie et le froid. 

C’est avec le sourire et les yeux émerveil-
lés que nous avons quitté le stade, avec 
l’espoir du maintien pour la Berri et l’envie 
de revivre ces belles émotions la saison 
prochaine.

Boris Oberthal
éducateur sportif
Secteur Enfance-Adolescence
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Accompagnements des enfants de l’ULPP et du SESSAD 
pour les soins médicaux.
Les soins, en général, peuvent être an-
xiogènes pour les personnes ayant un 
TSA. 

Les familles rencontrent souvent des dif-
ficultés pour assurer l’accompagnement 
de leur enfant auprès de professionnels 
de santé.

L’unité Le Petit Prince et le SESSAD pro-
posent d’accompagner les familles, si 
besoin, lors de rendez-vous médicaux ou 
d’hospitalisations.

Nous organisons au sein des services 
des séances d’habituation aux soins 
(dispensées par les infirmiers et les édu-
cateurs), des bilans bucco-dentaires et 
nous pouvons assurer le transport et être 
présents lors des consultations des per-
sonnes accompagnées vers les services 
Handiconsult hors région (Châtellerault, 
Limoges ou encore Niort).

Nous travaillons lors de séances sur 
des jeux de rôle, des séquentiels et des 
vidéos afin de familiariser l’enfant au 
soin qu’il va recevoir. L’entrainement est 
important et permet à l’enfant une cer-
taine ritualisation et une rassurance pour 
l’enfant. 

Les services Handiconsult réalisent un 
travail de prévention important auprès 
de leur patient. En fonction des besoins, 
peuvent être proposées des consulta-
tions de spécialités (ophtalmologie, gas-
tro-entérologie, ORL etc). L’anesthésie 
générale est utilisée en dernier recours. 
Ils disposent d’une équipe dédiée et 
d’outils adaptés pour accueillir les per-
sonnes en situation de handicap.

Anne Emmanuelle, éducatrice spécialisée 
coordinatrice ULPP et Angélique Coutant, 
éducatrice spécialisée au SESSAD 
Secteur Enfance-Adolescence

Accompagnement de Neyla et de sa 
maman à Handiconsult de Limoges 

pour un rendez-vous orthoptiste et un 
panoramique dentaire

Accompagnement de Mao et de sa 
maman au centre Handiconsult 
de Châtellerault pour un bilan 

bucco-dentaire
Entrainement de Neyla au rendez-vous 

dentiste prévu dans quelques mois

Accompagnement de Lény et de sa 
maman au centre Handiconsult de 
Niort pour un bilan bucco-dentaire.
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EQUIPE RELAIS HANDICAPS RARES

Dans une dynamique d’information et de 
sensibilisation continue, nous avons sol-
licité cette année l’Equipe Relais Handi-
cap Rares. Familles, intervenants exté-
rieurs, équipes pluridisciplinaires, nous 
nous sommes tous réunis afin d’avoir un 
niveau d’information commun autour du 
Prader-Willi. Des temps d’échanges et 
de rencontres ponctuelles se poursuivent 
dans le but d’affiner notre pratique au plus 
proche des spécificités de la pathologie. 
L’expérience enrichissante permet à tous 
de travailler en cohésion pour apporter un 
accompagnement pertinent aux jeunes que 

nous accompagnons.

Maëlys Baheux, AES à la SEES 

Et si nous vous parlions de quelques-uns de nos partenariats
au sein du DAME Les Martinets ? 

INSTITUT DES SCIENCES 
DE READAPTATION

En 2024, le Pôle Enfance a été sollicité par 
les étudiants d’orthophonie de l’Ilformer 
(Institut des Sciences de Réadaptation) à 
Limoges. Deux groupes d’étudiants sont 
venus nous présenter les différentes pos-
sibilités de communication. Autour de cas 
concrets, et d’outils amenés par les étu-
diants, nous avons pu nous mettre en jeu 
en tentant de faire comprendre nos besoins 
par une communication altérée. Grâce à 
l’investissement de ses étudiants et leur 
plaisir de partager, nous pouvons désormais 
mieux comprendre les enfants que nous 

accompagnons au quotidien.

Marie Fageon, 
Aide-Soignante aux Alizés 

ASSOCIATION ADDICTIONS FRANCE

Dans le courant de l’année précédente, les 
adolescents ont pu bénéficier de temps de 
prévention autour des différentes addictions 

et consommations excessives. 

Ce partenariat avec l’association Addictions 
France, porteur pour les jeunes, est recon-
duit cette année et étendu à la prévention à 
la santé sexuelle. Des programmes adap-
tés, ludiques et interactifs sont proposés 
pour que tous les jeunes partent clés en 
main découvrir les nouveaux horizons du 
passage de l’enfance à l’adolescence et à 

la vie adulte.

AIDE SOCIALE A L'ENFANCE

Actuellement, les politiques sociales mettent l’accent sur l’accompagnement des personnes à 
double vulnérabilité. Dans ce cadre, l’Adapei 36 a été sollicité par le service de l’Aide Sociale 
à l’Enfance pour proposer des temps de formation aux assistants familiaux. La matinée de 
formation est rythmée par l’histoire du handicap et ses spécificités, le fonctionnement des éta-
blissements médico-sociaux, l’accompagnement spécifique et adapté proposé et se termine 
par une visite de l’établissement. 

Un temps d’échange convivial qui permet à tous de travailler en collaboration toujours dans un 
but commun : un accompagnement de qualité.
 
Elodie Roldan, Psychologue à l’IME
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L’équipe éducative Arc en Ciel accompagne les enfants 
en sorties socialisantes.
Les sorties extérieures sont parfois diffi-
ciles pour les enfants porteurs d’un TSA : 
appréhender un nouveau lieu, supporter 
les bruits environnants, patienter (pour 
se rendre dans un magasin, aller au res-
taurant, au cinéma, au parc). Les familles 
renoncent parfois à ces temps de socia-
lisation pourtant essentiel dans la vie de 
l’enfant : les difficultés à gérer une crise, 
les préjugés de la part des personnes en-
vironnantes, les prises de risque des en-
fants qui n’ont pas conscience du danger. 

Apprendre à essayer 
des vêtements dans 

une cabine

Faire les courses dans 
un grand magasin

Prendre une boisson 
au restaurant

Balade à Jardiland pour 
aller voir les poissons

C’est dans ce cadre que nous avons mis 
en place l’atelier « sorties socialisantes ». 
En réponse à la demande des parents, 
nous proposons donc aux enfants des 
sorties diverses pour les habituer petit 
à petit avec des outils dédiés (utilisation 
des classeurs pecs, anticipation des sor-
ties à l’aide des pictogrammes et du plan-
ning visuel).

Au fil de l’année, nous voyons les en-
fants progresser et profiter à nouveau 

des sorties extérieures. 

C’est donc avec un grand plaisir que 
nous les avons accompagné au restau-
rant « La Guinguette de Belle Isle » à 
Châteauroux pour fêter ces progrès !

L’équipe éducative d’Arc en ciel (ULPP)
Delphine, Anne Emmanuelle, 
Sébastien et Alain
Secteur Enfance-Adolescence.

Sorties 
Socialisantes
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Pour notre 4ème année de compétition UNSS en Sport Partagé Lycée, nos équipes composées des jeunes de l’IME et des élèves du 
lycée professionnel Châteauneuf d’Argenton-sur-Creuse, sont déjà à deux podiums en bronze pour nos 10ème et 11ème Championnats 
de France.  

2025 : un début d’année record pour nos sportifs

Le vendredi 31 janvier 2025, au Cham-
pionnat de France UNSS d’Aviron Indoor, 
au Stade Charléty à Paris, Victor, Mathéo, 
Océane et Sam sont montés sur le podium 
pour recevoir la médaille de bronze.

Depuis le mois de septembre, c’est avec 
acharnement les mercredis après-midi au 
gymnase du lycée Châteauneuf, qu’ils s’en-
trainent sur le rameur dans l’objectif de ce 
championnat de France.

Cette nouvelle génération de sportifs avait 
à cœur de faire aussi bien que l’équipe de 
l’an passé (médaille de bronze également). 

Lors de la première épreuve, un 500 m à 
faire pour les 4 compétiteurs en même 
temps, notre équipe se place à la 4ème place 
à seulement 2 secondes des 3ème.

Tout s’est joué l’après-midi lors de l’épreuve 
du relais 4x500m ou nos 4 sportifs sont al-
lés au bout de l’effort pour récupérer la 3ème 
place de l’épreuve et gagner la médaille 
de bronze, avec un meilleur temps cumulé 
face à Gien.

Beaucoup de joie et de fierté pour cette pre-
mière médaille au championnat de France, 
pour nos 4 athlètes, qui souhaitent s’entrai-
ner encore plus dur pour espérer faire en-
core mieux l’année prochaine. 

Du mercredi 12 au vendredi 14 mars, au 
championnat de France UNSS de Run & 
Bike à Méjannes le Clap (dans le Gard) 
Louis, Soline, Quentin et Noah étaient im-
patients de pouvoir s’exprimer sur le par-
cours de course, après 6h de trajet sinueux 
mais avec des magnifiques paysages 
montagneux. 

Le mercredi matin, lors de la première 
épreuve, le duathlon 550m de course à 
pied, puis 2 km de vélo et 550m de course 
à pied par coureur avant de passer le re-
lais à son coéquipier, notre équipe à réussi 
à prendre la 3ème place avec notre dernier 
relayeur sur les 400 derniers mètres de 
course à pied. 

Cette magnifique course nous permettait de 
n’avoir que 20 secondes de retard sur les 
premiers et de prendre de l’avance sur nos 
autres concurrents.
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L’UEMA VISITE LA CASERNE DES 
POMPIERS DE SAINT-GAULTIER

Le vendredi 21 mars, les enfants de 
l'unité d'enseignement maternelle pour 
enfants autistes (UEMA) de l'école de 
Jean-Zay ont participé à la visite de la 
caserne des pompiers de Saint-Gaul-
tier. 

Organisée dans le cadre d'un partena-
riat avec les membres de la direction 
de la caserne et l'équipe de l'UEMA, 
les 7 enfants de la classe ont pu béné-
ficier d'un moment unique. 

Accompagnés de 4 sapeurs-pompiers 
volontaires, les enfants ont pu partici-
per à divers ateliers : tenir la lance à in-
cendie, monter dans le grand camion, 
le bateau, l'ambulance, essayer le 
casque et la veste de pompier et tester 
les appareils pour les victimes. Mise en 
œuvre dans le cadre d'un projet, cette 
sortie ludique et éducative avait pour 
objectif de promouvoir l'égalité des 
chances en organisant une sortie dans 
un lieu de droit commun, mais aussi de 
travailler la sensibilisation des soins 
lors des gestes de premiers secours 
notamment. 

Cette sortie a été un succès à la fois 
pour les enfants, pour l'équipe de 
l'unité et pour les sapeurs - pompiers 
présents.

Louise Galienne-Aufrere, 
Educatrice Spécialisée en formation

L’après-midi était axé sur la récupération et 
la découverte de cette magnifique région, 
avec au programme visite de Nîmes (les 
Arènes, la Maison Carrée et les jardins de 
la fontaine, …) et pour clôturer cette belle 
journée, coucher de soleil sur le Pont du 
Gard. 

Le lendemain matin, c’est regonflés à bloc, 
que nos sportifs ont entamé la deuxième 
épreuve de Run & Bike sur un circuit de 
2km à effectuer à 2 en alternant course 
à pied et VTT, avant de passer le relais à 
l’autre binôme sur 6 tours, pour l’ensemble 
de l’équipe.

Tout au long de la course, notre équipe a 
conservé cette 3ème place, sans pouvoir re-
coller sur les deux premières mais en creu-
sant l’écart avec nos autres adversaires. 

C’est avec énormément de joie et de par-
tage d’émotions que nos 4 sportifs ont pas-
sé la ligne d’arrivée main dans la main. 

Encore une médaille de bronze et égale-
ment la première pour ses jeunes athlètes, 
remplis de fierté et de joie sur ce magnifique 
championnat, ou encore une fois l’ensemble 
des équipes ont partagé de merveilleux mo-
ments de convivialité, tout au long de cette 
belle aventure sportive. 

Mercredi 26 mars, à Orléans, une équipe de 
sportifs de l’IME ont été titrés Champions 
Académiques de Pétanque UNSS en Sport 
Partagé Lycée. 

C’est avec énormément de joie, médaille 
d’or au cou et coupe à la main que Yas-
mine, Daren, Lucas, Alexandre et Enzo ont 
fini sur le boulodrome de l’Union Pétanque 
Argonaise.

Ce nouveau titre nous permet d’aller au 
championnat de France UNSS de Pétanque 
du 14 au 16 mai (Toulouse)

Nous sommes également qualifiés pour le 
Championnat de France UNSS de Laser 
Run (début juin).

Donc encore deux chances supplémen-
taires de pouvoir peut-être remonter sur 
un podium (avec l’adage jamais deux sans 
trois), mais surtout de partager de belles 
aventures humaines et sportives. 

Boris Oberthal, 
Educateur Sportif
Secteur Enfance-Adolescence
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Le trimestre dernier, l'équipe de Cluis 
vous présentait l'atelier couture. Des 
projets se sont tissés depuis ce dernier 
article.

Le Festival des capables a fait appel à 
nos services pour la création des fou-
lards aux couleurs de leur sponsor de 
cette année. Pour ce faire, une ouvrière 
de l'atelier blanchisserie O.Richer est 
venue renforcer notre équipe sous l’ac-
compagnement de la monitrice d'atelier 
blanchisserie de Cluis. Après la découpe 
de 40 m de tissu et la réalisation des our-
lets de 250 foulards nous étions dans les 
temps pour le 8 avril.

Nous pouvons ainsi enchaîner avec le 
nouveau projet de l 'atelier, la création de 
250 serviettes pour le restaurant de l'as-
sociation "L'Adap'Table". Nous faisons 
partie intégrante, à petite échelle, de ce 
grand projet.

À bientôt pour de nouvelles créations !

L’ équipe de Cluis 
Secteur Travail

Le fil d’actualité de l’atelier Couture.
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Le lundi 10 mars 2025, notre établis-
sement a organisé une matinée de for-
mation sur le RipaGreen, une solution 
innovante de désherbage thermique à 
air chaud pulsé. Cette session a réuni 
les personnes accueillies de l’atelier Es-
paces verts, ainsi que des représentants 
de la commune de Lys-Saint-Georges 
et des PEP 36, renforçant ainsi les liens 
entre les acteurs locaux engagés pour un 
avenir plus vert.

I Une solution 
respectueuse de 
l'environnement 

Le RipaGreen se distingue par son ap-
proche écologique et économique dans 
la gestion des espaces publics. Selon les 
informations fournies par Ripagreen®, la 

Formation sur le RipaGreen : 
une matinée dédiée à l’innovation écologique !

technologie repose sur l’utilisation d’air 
chaud provenant à 94 % de l’air ambiant 
et à seulement 6 % de propane, ce qui 
en fait une solution respectueuse de 
l’environnement. Le choc thermique in-
duit par cette méthode provoque l’arrêt 
immédiat du processus d e 
photosynthèse chez les 
plantes ciblées, assurant 
un désherbage efficace 
sans recours à des produits 
chimiques nocifs.  

I Des initiatives 
écologiques 
locales 

La formation a permis 
aux participants de com-
prendre le fonctionnement 

du RipaGreen, ses avantages et son 
application pratique. Des démonstrations 
ont illustré l’efficacité de la méthode, sus-
citant un vif intérêt parmi les présents. 
Les représentants de la commune de 
Lys-Saint-Georges et des PEP 36 ont 
exprimé leur volonté d’explorer des colla-
borations futures pour intégrer cette tech-
nologie dans leurs initiatives écologiques 
locales.

Actuellement nous possédons un dés-
herbeur à air pulsé Ripagreen pour cinq 
équipes, c’est pour cela que nous aime-
rions acquérir un deuxième désherbeur 
afin de répondre aux demandes environ-
nementales.

Cette matinée a renforcé l’importance de 
la coopération entre les citoyens, les au-
torités locales et les structures d’accueil 
pour développer des solutions innovantes 
face aux défis environnementaux actuels. 
L’engagement collectif vers des pratiques 
durables est essentiel pour construire un 
avenir respectueux de notre planète.

Secteur Travail



Habitat-Vie SocialeHabitat-Vie Sociale  
Foyer d’hébergement Odette Richer / Foyer d’Accueil Médicalisé Renée Gilbert 
Foyer de vie et Foyer d’hébergement de Puy d’Auzon
Service d’Accompagnement à la Vie Sociale l’Espoir
Dispositif d'Habitat Inclusif de Châteauroux

   Magazine trimestriel de l’Adapei 36 Le Mag L’Espoir16

Séjour Inclusif à Paris : entre passion, culture et partage !
Paris, ville de lumière et de découvertes, a été le cadre d’un séjour inoubliable. Durant ces quelques jours, nous avons vécu 
des moments riches en émotions, en culture et en rencontres, partageant des temps forts avec le Foyer d’hébergement 
Odette-Richer.

UNE SOIRÉE SPORTIVE PLEINE 
DE FERVEUR

Dès notre arrivée, nous avons plongé 
dans l’effervescence d’un événement 
exceptionnel : un match de l’équipe de 
France ! Installés dans les tribunes, nous 
avons vibré au rythme du jeu, portés par 
l’ambiance survoltée du stade. Chants, 
applaudissements et émotions étaient 
au rendez-vous. Pour certains, c’était 
une première expérience dans un stade, 
un moment magique où l’inclusion pre-
nait tout son sens : peu importe les dif-
férences, nous étions tous unis derrière 
notre équipe.

À LA DÉCOUVERTE DU LOUVRE, 
TRÉSOR DE L’HISTOIRE

Le lendemain, place à la culture avec la 
visite d’une partie du musée du Louvre.
Nous avons parcouru les immenses ga-
leries puis nous avons été immergées 
dans l’histoire de l’Égypte antique. Ce 
fut un moment d’émerveillement, où l’art 
s’est rendu accessible à tous.

NOTRE-DAME DE PARIS, UN SYM-
BOLE ÉTERNEL

Pour clôturer notre séjour, nous avons 
visité la cathédrale Notre-Dame de 
Paris. Le travail de restauration a été 
incommensurable ce qui nous a permis 
d’admirer l’architecture majestueuse et 
de ressentir l’âme historique de ce mo-
nument emblématique. Une promenade 
sur le parvis de l’édifice nous a permis 
de mieux comprendre son histoire et son 
importance dans le patrimoine français.

UN SÉJOUR DE PARTAGE ET D’ENRICHISSEMENT

Ce séjour parisien a été bien plus qu’une simple escapade : il a été une véritable aven-
ture humaine. Ces moments en commun ont renforcé les liens entre tous les partici-
pants. Discussions, rires et entraide ont rythmé nos journées, prouvant une fois de plus 
que la découverte et le plaisir n’ont pas de barrières.

Nous repartons avec des souvenirs gravés à jamais, une expérience qui nous rappelle 
que Paris est et restera une ville où chacun, quelle que soit sa situation, peut vivre des 
instants magiques.

Secteur Habitat-Vie sociale
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L’année dernière, c’était Nabucco. 
Cette année, c’est Carmen, un opéra de 
Georges Bizet, qui a été joué au Zénith 
d’Orléans en mars. Pour information, 
Carmen est l’un des opéras les plus 
joués au monde. 

Cette année, Sylvette, Philippe, Marie-
Nathalie et Jonathan accompagnés de 
Joëlle et Sylvie ont passé un envoutant 
après-midi au Zénith d’Orléans. Il y avait 
des étoiles dans les yeux, des oreilles 
attentives et des sourires sur les visages. 

I Mais, c’est quoi la 
Fabrique Opéra Val de 
Loire ? 

C’est une association qui crée des opéras 
coopératifs, accessibles à tous afin que 
chacun comprenne, apprécie, prenne 
plaisir à regarder et écouter un opéra. 

I Comment ? 

Plusieurs mois avant les représenta-
tions prévues en mars, une véritable 
machine se met en route. Il en va de plu-
sieurs structures scolaires de la région 
Centre-Val de Loire (environ 500 élèves 
de collèges et de lycées). Par exemple, 
des élèves de lycées professionnels 
travaillent sur la conception des décors 
qui seront sur scène, ensuite d’autres 
effectuent la peinture et la décoration.  

Opéra Carmen avec la Fabrique Opéra Val de Loire. 

D’autres filières professionnelles sont 
à pied d’œuvre pour les costumes : ly-
cée des métiers de la couture et de la 
confection, métiers de la mode. Puis, 
les métiers de l’esthétisme, la coiffure et 
de bien-être. Et enfin, tous les métiers 
en lien avec l’accueil du public, le com-
merce, la vente et la restauration. Le mi-
lieu du handicap participe également. En 
effet, des personnes atteintes de surdité 
aident à des actes administratifs (mettre 
des courriers dans des enveloppes par 
exemple). 

Avant de débuter ce projet, l’œuvre choi-
sie sera écoutée et expliquée aux élèves 
des différentes sections profession-
nelles. Toute une démarche collaborative 
et explicative est mise en place. Aussi, 
tout à chacun pourra se rendre le temps 
d’une soirée à une intervention ludique 
sur l’œuvre dans plusieurs médiathèques 
autour d’Orléans, dans certaines écoles 
et certains EHPAD. 

Nous, au FAM, c’est Josiane, lectrice 
bénévole, qui a fait ce travail. Et nous la 
remercions. 

I Et les artistes dans 
tout ça ? 

12 solistes, 55 musiciens dans l’or-
chestre, 171 choristes dont 50 enfants, 
30 techniciens et 2 chefs de chœur. Cer-
tains sont professionnels, d’autres béné-
voles. 

I Et les spectateurs ? 

Cette année, l’opéra Carmen aura ras-
semblé prés de 11 000 spectateurs. Les 
structures qui accueillent des personnes 
en situation de handicap sont à chaque 
fois très bien accueillies. Depuis la réser-
vation puis pour notre installation à nos 
places et jusqu’à notre départ du Zénith.  
Tout cela par les bénévoles de La Croix 
Rouge souriants et toujours prêts à vous 
rendre service.  

Après la représentation, nous sommes 
allés manger au restaurant Léon. Nous 
avons été très bien accueillis par les pro-
fessionnels. Nous nous sommes régalés 
et cela dans la bonne humeur. 

Sylvette, Marie-Nathalie, Philippe, Jona-
than, Joëlle et Sylvie  
Secteur Habitat-Vie sociale
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Rencontre avec les enfants du centre de loisirs 
de Villedieu-sur-Indre.

Pour donner suite à nos rencontres avec 
les enfants du centre de loisirs de Ville-
dieu-sur-Indre, le mercredi 5 mars 2025, 
les personnes accompagnées du FAM 
et les professionnels ont reçu un petit 
groupe d’enfants. 

Le thème de la journée était sur la dé-
couverte de différents handicaps. Grâce 
à une boite de jeux prêtée par la MAIF, 
simulant plusieurs handicaps, les enfants 
ont pu découvrir ce qu’est d’avoir un 
champ visuel rétréci, une vision trouble, 
une baisse d’audition et des difficultés 
motrices. 

Les enfants ont été très attentifs aux 
explications apportées par Serge. Ils ont 
testé des jeux stimulant le toucher. Ils 
ont testé les déplacements en fauteuil 
roulant. Ils ont essayé de se déplacer les 
yeux bandés à l’aide d’une canne pour 
non voyant. Ils ont aussi pu se rendre 
compte qu’une personne non voyante 
peut jouer du piano. 

Le repas préparé par 2 professionnelles 
s’est déroulé dans les conditions d’un 
repas dans le noir. Les enfants et les 
personnes accompagnées ont joué le 
jeu en essayant de reconnaitre les ali-
ments qu’ils mangeaient. C’était un beau 
moment d’échange et tout le monde s’est 
régalé… sans se tâcher. 

Les enfants étaient très enthousiastes au 
cours de cette journée qui s’est poursui-
vie par la diffusion d’un documentaire sur 
la danse intégrante dans lequel ils ont pu 
reconnaitre des personnes avec qui ils 
venaient de passer la journée. C’était 
curieux de les voir se retourner vers les 
personnes accompagnées lorsqu’ils les 
reconnaissaient à l’écran.

Un gouter est venu clôturer cette journée 
conviviale. Les sourires sur les visages 
des enfants et des personnes accompa-
gnées du FAM en disent long. 

C’est une fois de plus, très émus que 
nous devons nous quitter jusqu’à la pro-
chaine fois… le mercredi 02 avril pour 
une rencontre sportive. 

L’équipe de professionnels du FAM. 

Les enfants avec Serge, non voyant, au piano.
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Le samedi 15 mars 2025, Serge, Syl-
vette et Pierre ont été invités à célébrer 
la journée de la femme par l’association 
« En tous genres 36 ». Le matin, un stage 
de danse intégrante était proposé par le 
Collectif Mondo. Ce stage nous a permis 
de rencontrer de nouveaux danseurs et 
danseuses d’un foyer du GEDHIF 18 de 
St-Doulchard ainsi que des personnes 
qui ont souhaité découvrir ce qu’est la 
danse intégrante. Un repas durant lequel 
nous avons pu échanger nous a été servi 
par les bénévoles de l’association « En 
tous genres 36 ». C’était un moment très 
convivial. Un échange le thème du « han-
dicap au féminin » puis la projection du 
documentaire « Boléro » ont clôturé cette 
belle journée.

Serge, Sylvette, Pierre, Anne et Sylvie
Secteur Habitat-Vie Sociale

Anniversaire de la Loi Handicap : 20 ans !

Danser pour la journée de la femme

Le 11 février 2025, nous fêtions les 20 
ans de la loi Handicap. 

Pour cette occasion, Marc Fleuret, pré-
sident du conseil départemental de 
l’indre, a convié certaines personnes en 
situation de handicap à une rencontre. 
C’est dans la salle du conseil, à la préfec-
ture, que les danseurs du documentaire 
« Boléro » ont été reçus. Un documen-
taire sur la danse intégrante qui avait été 
filmé lors d’un stage de danse en janvier 

2023 a été projeté sur un grand écran. 
C’est avec beaucoup d’émotion que les 
membres du Collectif Mondo, le réali-
sateur Alvaro Garcia et les danseurs du 
FAM et des établissements de Blanche 
de Fontarce ont pu répondre aux ques-
tions de Mr Fleuret et des journalistes. 
Sylvette, Serge et Sébastien n’ont pas 
été impressionnés. Tout sourire, ils ont 
profité de cette matinée exceptionnelle.
 
Secteur Habitat-Vie sociale



Bulletin d’Adhésion
Vous souhaitez soutenir notre action pour promouvoir les capacités des personnes en situation de handicap et  
obtenir des solutions d’accueil et d’accompagnement qui leur sont nécessaires.
Rejoignez-nous. Grâce à vous, nous sommes plus forts pour faire entendre leur voix comme celles de leurs familles.

Nom : .......................................................................................... Prénom : ........................................................................

Date de naissance : .................................................................... Profession : ....................................................................

Adresse : ...............................................................................................................................................................................

CP - Ville : ..............................................................................................................................................................................

E-mail : ....................................................................................... Tél. : ...............................................................................

 J’adhère à l’Adapei 36 et je vous joins un chèque de 65 €
         Pour la réception du Journal trimestriel L’ESPOIR, j’opte pour la version :
  Papier - par courrier   Numérique - par e-mail

 En plus de mon adhésion, je fais un don de ...................... €

 Je désire être contacté(e) pour recevoir plus d’informations

Bulletin à retourner complété, accompagné de votre règlement par chèque - libellé à l’ordre de l’Adapei 36 - à :
Adapei 36 - 2 bis, Avenue de la Forêt - 36250 Saint-Maur

Date 

Signature

Votre adhésion, c’est notre force...Adapei 36

Vie AssociativeVie Associative  
Association en mouvement

Retrouvez toute l’actualité de l’Adapei 36 
sur notre page facebook www.facebook.com/adapei36
et sur notre site internet www.adapei 36.fr

Maxi-Table de la Berrichonne
Le 27 mars avait lieu, à l’Adapei 36, la Maxi Table organisée par La Berrichonne 
Football. Un moment convivial où chaque entreprise a pu parler de son activité. 
Le repas a été confectionné et servi par l’équipe du restaurant L’Adap’table.

L'Adap'Table  
Notre restaurant d'adaptation a ouvert ses portes le 8 avril dernier au 
120 Avenue d’Occitanie à SAINT-MAUR. 
Si vous souhaitez réserver pour y déjeuner : 02 34 68 04 85.  
Article à lire dans votre prochain magazine.


